
令和 6 年度　名護中央公民館講座 

琉球かれん音楽療育 

講師：上級スクールカウンセラー　石野　久子 氏 
い し の ひ さ こ

                                                 

受講者の感想 

・何も知らずに参加しましたが、音色に癒されてとてもよかったです。 

・初めての琉球かれんに触れ、演奏したことは良い体験でした。 

・他の楽器も習いたくなりました。ありがとうございます。 

・初めて見る楽器だったので不安でしたが、先生方が丁寧に教えて下さり大変楽しかったです。 

・琉球かれんという楽器があることを初めて知りました。認知症にならないようにしたいです。

初めて触れる楽器に皆さん戸惑いながらも

先生方から弾き方をアドバイスしてもらい、

短時間で演奏できるようになりました。

休憩時間中でも熱心に練習しています。

先生方に弦の抑え方や指の使い方など

気になるところを質問しました。


