
令和7年度　名護中央公民館講座

講師：仲村 佐江子　　市場の案内人：山城 孝

日時：令和7年8月22日(金) 場所：名護市市営市場食文化人材育成施設

夏休み親子料理教室 　市営市場De買い物♡

名護市 市営市場でみんなと一緒に野菜とお肉を買いました！

保護者と一緒に食材を切りました！

初めてのことだらけで難しそうな様子でした


