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令和７年度　名護市　社会福祉課　主催

講師：喜屋武 幸 先生
産業カウンセラー

キャリアコンサルタント

公認心理師

1.ゲートキーパーの基礎知識

　①自殺の現状

　②ゲートキーパーの役割

　③悩みを抱えている人の支援方法

2．傾聴のワーク

3．質疑応答

ゲートキーパーとは、悩みを抱える人に

そっと寄り添い、話を聴き、適切な支援

につなぐ役割を持つ人のことです。

この講座では、自殺の現状やゲートキー

パーの役割を学び、傾聴のワークを通し

て、あわてず優しく寄り添う方法を体験

的に学べます。

基礎知識は必要ありません。どなたでも

安心してご参加いただけます。

0980-53-1212（内線111）
名護市　社会福祉課（担当：堀越・石川）

きゃん みゆき


