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介護予防 生活支援サービス事業 (原則。自己負担あり)●

名護市では、地域の方々や事業所等と連携 し、高齢者の自立生活あるいは社会参加を促進するため、

ご自宅の掃除や洗濯等の日常生活支援、身体機能及び生活機能を改善するためのプログラム等、要介護認定を

受ける前段階にある高齢者を積極的に支援し、要介護状態を未然に防ぐための取り組みを推進しています。

要支援Ⅲ 2の判定を受けた方
または

基本チェックリストにより生活機能の低下が見られるとの判定を受けた方
※40歳から64歳までの医療保険加入者(第 2号被保険者)については、特定疾病に起因して要介護

状態等になる事がサービスを受ける前提となるため、基本チェックリストを実施するのではなく、

要介護認定等申請を行います。

O名護市高齢者家事お助け隊事業
掃除・買い物・調理(普通食に限る)・ 洗濯・ゴミ出し等の家事支援が利用できます。

O介護予防訪問介護相当サービス
ホームヘルパーによる入浴や食事などの支援が利用できます。

O名護市高齢者交流サロン事業
地域住民やボランテイアが主体となり、レクリエーションや運動、制作活動等の場を提供します。

O介護予防通所介護相当サービス
通所介護施設で、利用者の目標に合わせた生活機能向上のための機能訓練(栄養改善、□腔機能の向上等)、

食事や入浴等の日常生活上の支援が利用できます。

名護市では、下記の各センターに高齢者の皆様が住み慣れた地域で安心して暮らしていくための総合

相談窓□を設置 しています。各センターでは、電話や来所による相談の他、ご自宅への訪間による相談

も可能です。お気軽にご相談 ください。

F測阿聯 地域型包括支援センター リゅうしん
所在地 字屋部468-コ (勝山病院別館)

TEL:43‐9595担 当地区 屋部全域

匿珠
=ど
恥 ● 地 域 型 包 括 支 援 セ ン タ ー 名 護 厚 鐘 園

所在地 名護市宮里5-4-29(名護厚生園敷地内)

TEL:43‐ 5316担 当地区 為又宮里'大南・港 城 東江 名護

鞄越型趣播支揺センター ニ屏い■

所在地 字瀬嵩」813(久志支所近く)

TEL:55‐ 8701担 当地区 久志地区 喜瀬 幸喜・許田

地域型包括支援センター かりゆしぬ村

所在地 字宇茂佐170525(シ ルバー八ウスアンジェラ敷地内)

TEL:53‐ 1102担 当地区大北 大中'大西・大東世冨慶・数久田名護

D,ど■講丸4配し1聯 地域型包括支援センター 瑞穂の郷
所在地 名護市親川 57コ (特別養護老人ホーム瑞穂の郷敷地内)

TEL:43‐ 6200 担当地区 羽地 屋我地地区

対象者

訪問型サービス

通所製サービス

名護市向0地域型包括支援センタ中  担当地朗―覧泰

名護地区
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