
推薦図書目録（乳幼児２０冊）   

分類 書 名 著 者 出版社 

あ
か
ち
ゃ
ん
え
ほ
ん 

だるまさんが かがくい ひろし／さく ブロンズ新 社 

しましまぐるぐる かしわら あきお／え  学 研 プ ラ ス 

いないいないばあ（てんじつきさわるえほん） 
松谷 みよ子／ぶん 

瀬川 康男／え 
童 心 社 

こ
と
ば 

あっちゃんあがつく 
みね よう／げんあん 

さいとう しのぶ／さく 
リ ー ブ ル 

か
が
く 

にらめっこしましょむっしっし 
よこた いくこ／ぶん 

よこた きょうご／え 
金 木 犀 舎 

せ
い
か
つ 

はみがきれっしゃしゅっぱつしんこう くぼ まちこ／著 ア リ ス 館 

あ
ん
ぜ
ん 

きをつけなくちゃ！(こぐまのくうぴいシリーズ） なかや みわ／作・絵 三 起 商 行 

に
ほ
ん
の
え
ほ
ん 

パンどろぼう 柴田 ケイコ／作 KADOKAWA 

100かいだてのいえ いわい としお／作 偕 成 社 

ぐりとぐら 
中川 李枝子／さく 

大村 百合子／え 
福 音 館 書 店 

めがねうさぎ 瀬名 恵子／作・絵 ポ プ ラ 社 

が
い
こ
く
の
え
ほ
ん 

カラーモンスター 
アナ・レナス／さく 

おおとも たけし／やく 
永 岡 書 店 

ねこのピートだいすきなしろいくつ 
エリック・リトウィン／作 

ジェームス・ディーン／絵 

大友 剛／訳 

ひさかたチャイルド 

はなをくんくん 

ルース・クラウス／ぶん 

マーク・サイモント／え 

きじま はじめ／やく・え 

福 音 館 書 店 

に
ほ
ん
の 

む
か
し
ば
な
し 

ももたろう 
松居 直／ぶん 

赤羽  末吉／え 
福 音 館 書 店 

かぐやひめ 
岩崎 京子／文 

長野 ヒデ子／画 
教 育 画 劇 

が
い
こ
く
の 

む
か
し
ば
な
し 

おおきなかぶ 
A.トルストイ／再話 

内田 莉莎子／訳 

佐藤 忠良／画 

福 音 館 書 店 

三びきのやぎのがらがらどん 
マーシャ・ブラウン／え 

せた ていじ／やく 
福 音 館 書 店 

き
ょ
う
ど
え
ほ
ん 

いのちのまつり 
草場 一寿／作 

平安座 資尚／絵 
サンマーク出版 

ぼくもあったらいいなぁ いさお名ゴ支部／作・絵 F E C オフィス 



 推薦図書目録（小学校５０冊） 
 

分類 書     名 著     者 出 版 社 

０
類 

12歳までに身につけたい かしこくなる読書の超きほん 赤木かん子/監修 朝日新聞出版 

著作権って何？ 

現代人なら知っておきたい最低限の著作権ルール 
稲葉茂勝・渡邉優/著 あすなろ書房 

日本人なら知っておきたい！ モノのはじまりえほん 
荒俣宏/監修 

ふわこういちろう/イラスト 
日本図書センター 

アレにもコレにも! モノのなまえ事典 杉村喜光/文  大崎メグミ/絵 ポ プ ラ 社 

１
類 

きみが生きるいまのおはなし 
ジュリー・モースタッド/作 

横山和江/訳 
文 研 出 版 

ガストンのきぶんをととのえるえほん(シリーズ既 8巻） 
オーレリー・シアン・ショウ・シーヌ/文・絵 

垣内磯子/訳 
主婦の友社 

答えのない道徳の問題 どう解く？(シリーズ既 2巻) 
やまざきひろし/文 

きむらよう・にさわだいらはるひと/絵 他 
ポ プ ラ 社 

りんごかもしれない ヨシタケシンスケ/作 ブロンズ新社 

２
類 

琉球という国があった(たくさんのふしぎ傑作集) 
上里隆史/文 

富山義則/写真  一ノ関圭/絵 
福音館書店 

世界がわかる図鑑(全 4巻) 地球の歩き方/監修 G a k k e n 

ぼくらのまちがいさがし 沖縄 ぼくまち製作委員会/製作 バースデ イ 

クイズとことん都道府県(全 3巻) 
由井薗健/監修 佐藤真理子/イラスト 

坂川由美香(AD・CHIAKI)/作図 他 
理 論 社 

３
類 

すきなこと にがてなこと 新井洋行/作  嶽まいこ/絵 く も ん 出 版 

へいわとせんそう 
たにかわしゅんたろう/文 

Noritake/絵 
ブロンズ新社 

はじめにきいてね、こちょこちょモンキー！ 

同意と境界、はじめの 1歩 

ジュリエット・クレア・ベル/作 

アビゲイル・トンプキンズ/絵 

上田勢子、堀切リエ/訳 

子どもの未来社 

きめつけないで！「女らしさ」「男らしさ」 

～みんなを自由にするジェンダー平等～(全 3巻) 

治部れんげ/著 

小林裕美子/イラスト・マンガ 
汐 文 社 

給食室のいちにち 大塚菜生/文  イシヤマアズサ/絵 少年写真新聞社 

おきなわのお菓子 いけみやてるこ/文 あらかきれいみ/絵 ボーダーインク 

４
類 

ふしぎいっぱい写真絵本(特選 25巻) 皆越ようせい/写真・文 他 ポ プ ラ 社 

単位がわかる絵本シリーズ(第一期)(第二期) 
オフィス 303/編著 

小池菜々恵/イラスト Aramy/他写真提供 
ほるぷ出 版 

世界でいちばん美しい こども元素ずかん 
セオドア・グレイ/著 

ニック・マン/写真 若林文高/監修 他 
創 元 社 

しぜんのつながり のぞいてみよう 

おきなわという ちいさなしまのおはなし 
おおしろあいか/さく ボーダーインク 

からだとはたらくどうぐたち(全 5巻) 

からだとはたらくどうぐたち 第二期(全 5巻) 

ハリエット・ブランドル/作 

中野泰志/総合監修  桂律也/監修 
ほるぷ出 版 

からだのひみつ、げんきのしくみ！(全 5巻) 
マリオナ・トロサ・システレ/文と絵 

轟志津香/訳 細谷亮太/監修 他 
あすなろ書房 

 

分類 書     名 著     者 出 版 社 

５
類 

ひとりでできるかな!？ 国土社のLLブック第2期(全3巻) 
読書工房/企画・編集・内容構成 

森華代/キャラクターデザイン 
国 土 社 

すいどう 百木一朗/さく 福音館書店 

海の中から地球を考える 

～プロダイバーが伝える気候危機～ 
武本匡弘/著 汐 文 社 

出動せよ！世界の緊急車両図鑑 
サイモン・タイラー/作 

宮坂宏美/訳 
あすなろ書房 

６
類 

だいどころのたね(しぜんにタッチ！) 

大久保茂徳/監修 

久保秀一/写真撮影 

ふじいかずえ/イラスト 他 

ひさかたチャイルド 

生きものとくらそう！ 第１期(全 3巻) 山本宗伸/他監修 国 土 社 

牛の教え ひたむきに生きる(家畜に親しむ食育絵本①) 藤原勝子/編集 群 羊 社 

捨てられる魚たち 

「未利用魚」から生まれた奇跡の灰干し弁当ものがたり 
梛木春幸/著 講 談 社 

世界の市場 

おいしい！たのしい！２４のまちでお買いもの 

マリヤ・バーハレワ/文 

アンナ・デスニツカヤ/絵 

岡根谷実里/訳 他 

河出書房新社 

キリンの運びかた、教えます 電車と病院も!? 岩貞るみこ/著 講 談 社 

７
類 

みんなの研究 

絵画をみる、絵画をなおす 保存修復の世界 

田口かおり/[著] 

米村知倫/装画・本文イラスト 他 
偕 成 社 

じゃない！ チョーヒカル/作 フレーベル館 

5回で折れる もっとたのしい！おりがみ(全 4巻) いしかわ☆まりこ/作 汐 文 社 

川端誠 落語絵本厳選セット(全 7巻) 川端誠/[作] クレヨンハウス 

生き抜く力を身につけよう 沖縄ターザンの冒険ずかん Kidzy（キジー）/著 幻 冬 舎 

８
類 

にほんごをまなぶえほん（全 5巻） 
スーザンももこ/作・絵 

久東明日香/監修 
岩 崎 書 店 

てんてんきょうだい 山田慶太/文  田口麻由/絵 ポ プ ラ 社 

ひらがなさん、じけんです！ 正高もとこ/作  市原淳/絵 く も ん 出 版 

ワケあり!? なるほど語源辞典 
冨樫純一/監修 

さがわゆめこ/絵  ラフィオ/編著 
金 の 星 社 

おもしろい！楽しい！うれしい！手紙（全 3巻） スギヤマカナヨ/[作] 偕 成 社 

９
類 

ぼくだけがしっている ヘンテコなきかいのしくみ 大串ゆうじ/作・絵 G a k k e n 

なんでもない 鈴木のりたけ/作・絵 ア リ ス 館 

54字の物語(シリーズ既 12巻) 
氏田雄介/作・編著 

佐藤おどり/絵 他 
PHP 研究所 

放課後ミステリクラブ（既 4巻） 知念実希人/作  Gurin./絵 ラ イ ツ 社 

おりこうタマゴ ひびわれたぼくはいえをでた 

ジョリ・ジョン/文 

ピート・オズワルド/絵 

鈴木沙織/訳 

化 学 同 人 

わるいタネ きずだらけのオレがきめたこと 

ジョリ・ジョン/文 

ピート・オズワルド/絵 

鈴木沙織/訳 

化 学 同 人 

 



推薦図書目録（中学校２０冊） 
分類 書名 著者 出版社 

０
類 

税金で買った本(既９巻) 
ずいの/原作 

系山冏/まんが 
講 談 社 

１３歳からの著作権 

正しく使う・作る・発信するための「権利」とのつきあい方がわかる本 

久保田裕/監修 

イー・プランニング/編集・制作 
メイツユニバーサルコンテンツ  

１
類 

さみしい夜にはペンを持て 
古賀史健/著 

ならの/絵 
ポ プ ラ 社 

不安な時代に踏み出すための 

「だったらこうしてみたら?」 

植松努/著 

見目勝美/編集 
PHP 研究所 

２
類 

わたしは反対！ 

社会をかえたアメリカ最高裁判事ルース・ベイダー・ギンズバーグ 

デビー・リヴィ/文 

エリザベス・バドリー/絵 さく

まゆみこ/訳 

子どもの未来社 

ゼロから学びなおす 

知らないことだらけの日本地理 
地理おた部/著 W A V E 出 版 

JK、インドで常識ぶっ壊される 熊谷はるか/著 河出書房新社 

３
類 

僕らは戦争を知らない 

世界中の不条理をなくすためにキミができること 

小泉悠/監修 

澤田未来/マンガ[原作] 

ふうき/マンガ[絵] 他 

G a k k e n 

「好き」から未来を描く お仕事図鑑３００ 

NPO法人16歳の仕事塾/監修 

まさきりょう/マンガ 

杏まな/他イラスト 他 

新星出版社 

１０歳からの 

カラダ・性・ココロのいろいろブック(全２巻) 

アクロストン/著 

ばばめぐみ/イラスト 他 
ほ る ぷ 出 版 

４
類 

宇宙飛行士だから知っている すばらしき宇宙の図鑑 野口聡一/著 KADOKAWA 

こちら、沖縄美ら海水族館動物健康管理室。 

世界一の治療をチームで目指す 

岩貞るみこ/文 

サタケシュンスケ/イラスト 
講 談 社 

５
類 

みんなでつくろう！ 

サステナブルな社会 未来へつなぐ SDGs(全３巻) 
九里徳泰/監修 小 峰 書 店 

６
類 

未来の食べもの大研究 

「食」の歴史とこれからをさぐろう 

石川伸一/監修 

どりむ社/構成・編集・執筆 

成瀬瞳/イラスト 

PHP 研究所 

７
類 

二番目の悪者 
林木林/作 

庄野ナホコ/絵 
小 さい書 房 

８
類 

なんでもない一日の辞典 
山口謠司/著 

水元さきの/illustration 
W A V E 出 版 

私立文章女学院 
加藤道子/テキスト 

深川優/イラスト 
遊 泳 舎 

９
類 

笹森くんのスカート 
神戸遥真/著 

みずす/絵 
講 談 社 

成瀬は天下を取りにいく 宮島未奈/著 新 潮 社 

アーニャは、きっと来る 
マイケル・モーパーゴ/著 

佐藤見果夢/訳 
評 論 社 

 



推薦図書目録（青年後期１０冊）   

分類 書 名 著 者 出版社 

０
類 

撮ってはいけない 

知らないとあなたも犯罪者に!?スマホ時代のルールとマナー 

飯野 たから／著 

紺野 礼央／監修 
自 由 国 民 社 

読書する人だけがたどり着ける場所 齋藤 孝／著 SB クリエイティブ 

１
類 

君たちはどう生きるか 吉野 源三郎／著 マガジンハウス 

３
類 

裸足で逃げる－沖縄の夜の街の少女たち 上間 陽子／著 太 田 出 版 

ぼくはイエローでホワイトで、ちょっとブルー 1 ブレイディみかこ／著 新 潮 社 

４
類 

沖縄美ら海水族館はなぜ役に立たない研究をするのか? 

佐藤 圭一／著 

冨田 武照／著 

松本 瑠偉／著 

産業編集センター 

５
類 

あなたがひとりで生きていく時に知っておいてほしいこと 

ひとり暮らしの智恵と技術 
辰巳 渚／著 文 藝 春 秋 

７
類 

I am a dreamer 

最速で夢を叶える逆境思考 
小田 凱人／著 KADOKAWA 

９
類 

カラフル 森 絵都／著 講 談 社 

逆ソクラテス 伊坂 幸太郎／著 集 英 社 

 


