
第1回　（定員50名） 第2回　（定員50名） 第３回　（定員50名）

本島全域 本島全域 本島全域

令和5年 8月 26日（土）
産業支援センター

会議室大

令和5年9月22日（金）
産業支援センター

会議室大

令和5年10月11日（水）
産業支援センター

会議室大

講師：敬称略（所属） 講師：敬称略（所属） 講師：敬称略（所属）

研修事務局 研修事務局 研修事務局

沖縄県認知症介護指導者
上地隆行

沖縄県認知症介護指導者
玉城良弘

沖縄県認知症介護指導者
上地隆行

修了式
１７：３０～
１７：４０

研修事務局 研修事務局

同上 同上

研修事務局

同上

認知ケア
の実践上
の留意点

演習１．認知症の人とのコミュ
　　　ニケーション
１．認知症の人との基本的なコミュニ
　　ケーション
２．不適切なケアの理解と回避方法

演習２．行動の背景を理解し
　　　たケアの工夫
３．病態・症状等を理解したケアの
　　選択
４．心理やBPSDの発生機序を理解
　　したケアの選択と工夫

演習３．自事業所の状況や自
　　身のこれまでのケアの振り
　　返り

１４：1０～１７：2０

オリエンテーション ９：3０～９：4０

研修の目的と認知症を取り巻く現状 ９：4０～１０：1０

認知症の
人の理解
と対応の
基本

Ⅰ．認知症の定義と原因疾患

Ⅱ．認知症の中核症状と行動
　　・心理症状の理解

Ⅲ．認知症ケアにおいて基礎
　　となる理念や考え方

Ⅳ．認知症ケアの基礎知識

１０：２０～１３：１０

（メイン講師）
沖縄県認知症介護指導者
玉城竜一

（ファシリ）
沖縄県認知症介護指導者

玉城竜一、上地隆行
西島本幸江、大城真悟
辺野喜英史

（メイン講師）
沖縄県認知症介護指導者
羽地克也

（ファシリ）
沖縄県認知症介護指導者

上地隆行、玉城竜一
玉城良弘、富原唯
高志保慎一

（メイン講師）
沖縄県認知症介護指導者
上地隆行

（ファシリ）
沖縄県認知症介護指導者

辺野喜英史、玉城竜一
玉城良弘、羽地克也
富原唯

令和５年度沖縄県認知症介護基礎研修　プログラム（集合研修）

受付開始 ９：00～

内　　容 場所／日時

時　間
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