
介護給付適正化とは、介護給付を必要とする受給者を

適切に認定し、受給者が真に必要とするサービスを

事業者が適切に提供するよう促すこととされています。

　今後増加が見込まれる介護給付費を効率化し、介護

保険制度への信頼を高めるとともに、持続可能な介護

保険制度の構築のため実施します。

 の

　　　　　　　　　　　 取り組みについて

令和５年度　名護市介護長寿課　集団指導資料⑥

　（令和６年３月　名護市介護長寿課　介護給付・保険料係）
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  主な取り組みについて

要介護認定の変更認定又は更新認定に係る

認定調査の内容について、市職員等が訪問

又は書面等の審査を通じて点検することによ

り、適切かつ公平な要介護認定の確保を図

るために行います。
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介護支援専門員が作成した居宅介護サービス

計画について、事業者に資料提出を求め、市職員

等の第三者が点検及び支援を行うことで、個々の

受給者が真に必要とするサービスを確保するととも

に、その状態に適合していないサービス提供を改

善するために行います。
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①ケアプラン点検の実施



事前申請や支給申請の書類を点検し、疑義

が生じた場合は、ケアマネージャーや施工業

者に聞き取り調査を行い、また、必要に応じて

現場確認を行います。軽度者への福祉用具

貸与について、サービス計画書類等で貸与の

必要性や利用状況等を確認します。
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②



沖縄県国保連合会により作成される医療情

報との突合帳票、縦覧点検帳票を活用し、請

求内容の点検を実施します。点検により、誤

り又は不適切と認められる請求を発見した場

合には、速やかに返還手続きを取るように事

業者への指導を実施します。
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https://www.city.nago.okinawa.jp/kurashi/2021081900032/

認定有効期間の半数を超える

短期入所サービス利用の取扱いについて

https://www.city.nago.okinawa.jp/kurashi/2021081900056/

訪問介護（生活援助中心型）が基準回数以上

となる居宅サービス計画の届出について
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https://www.city.nago.okinawa.jp/kurashi/2021081700052/

軽度者等に対する福祉用具貸与の例外給付

に係る届出について

https://www.city.nago.okinawa.jp/kurashi/2021081700
052/file_contents/keidosyahukusiyougutaiyoqa.pdf

軽度者に対する福祉用具貸与の例外給付
に関するＱ＆Ａ（名護市介護長寿課作成）

←軽度者に対する福祉用具貸与の例外給付に

　 関して、よくある問合わせをまとめました。
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ケアプラン点検事業については、

【名護市ホームページ】名護市ケアプラン点検事業
をご確認ください。

　　https://www.city.nago.okinawa.jp/kurashi/2022051200046/

※令和６年度の

ケアプラン事業に

ついては、詳細が

決まり次第、ホーム
ページに掲載

します。
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