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掲載した内容が変更される場合があります。あらかじめご了承ください。
QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。
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注 :（　）内数字は対前月比

令和7年10月31日現在
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各支所窓口
久志支所
55-8101/55-8102

問
☎

屋部支所
52-2610

問
☎

羽地支所
58-1221

問
☎

屋我地支所
52-8957

問
☎

名護市の人口および世帯数

今月の内容
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名護市公認キャラクター
名護親方

わ
か
め
会
の
健
康
レ
シ
ピ

紅芋春巻き～もっと島野菜を食べよう～

53 -1281☎
問 わかめ会事務局

1. 紅芋を洗い皮をむき乱切りにする。やわら
かくなるまでゆでたら水を切り熱い内に
つぶす。

2. りんごは皮と芯を取り除き、いちょう切り
にする。りんご、砂糖、水を火にかけ、りん
ごがやわらかくなるまで煮る。

3. 1と2を混ぜ合わせ、シナモンをふり入れ
る。５等分に分け春巻きの皮で巻く。

4. フライパンに油を入れ3を並べ、火をつけ
て両面を揚げ焼きにする。

作り方
□ 紅芋････････････････２００ｇ

□ りんご ･･････････････１００ｇ

□ 砂糖･･･････････････大さじ１

□ 水･････････････････大さじ２

□ シナモン ･････････････ 少々

□ 春巻きの皮 ････････････５枚

□ 油･････････････････大さじ２
※これまでのレシピを
　クックパッドに掲載中

材料（5人分）
野菜を1日

350ｇ食べよう！

豊年祭の人気者
　毎年旧暦の8月から9月ごろにかけて市内各地で

行われる豊年祭。

　子どもにはまだ早いかな？という演目も多いので

すが、獅子舞となると話は別です。

　舞台の最前列に陣取り、時にかわいく、時に怖い

獅子舞の一挙一動を、目を輝かせて食い入るように

見つめる子どもたちの姿がありました。

（関連記事→9ページ）

目次
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5.

図書館だより
研修生にインタビュー！

6.

名護・やんばるのくらしと自然7.
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特区で働こう！10.

情報ぼっくす11.

年末年始のごみ収集・施設へのごみ持ち込みのお知らせ
二十歳の成人式開催に伴う通行規制のお知らせ

16.
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しせ い フ ラッシュ

10月
市政情報、ご活躍したナグンチュ紹介などを掲載します。

プラス

目録を贈呈する岩田社長（右から２人目）

寄贈品を手渡す大和田代表取締役社長（右）

　
8
月
に
東
京
都
で
開
催
さ
れ
た

2
0
2
5
ジ
ャ
パ
ン
カ
ッ
プ
マ
ー
チ
ン

グ
バ
ン
ド
・
バ
ト
ン
ト
ワ
リ
ン
グ
全
国

大
会
の
ジ
ュ
ニ
ア
部
門
で
、若
浦
一
華

さ
ん（
大
宮
中
２
年
）が
所
属
す
る

TidaB
atonteam

 O
kinaw

a

が

優
勝
し
た
。県
内
の
小
学
5
年
生
か

ら
中
学
3
年
生
ま
で
の
9
人
が
、全

国
の
舞
台
で『
海
の
声
』の
曲
に
合
わ

せ
海
を
イ
メ
ー
ジ
し
た
演
舞
を
披
露

し
、観
客
を
魅
了
し
た
。

　
10
月
14
日
、若
浦
さ
ん
が
名
護
市
役

所
を
訪
れ
、渡
具
知
武
豊
名
護
市
長

と
島
袋
賢
雄
名
護
市
教
育
長
に
大
会

の
結
果
を
報
告
し
た
。若
浦
さ
ん
は

「
大
会
で
は
緊
張
し
た
が
、練
習
し
て

き
た
こ
と
が
一
つ
一
つ
成
功
し
て
い

く
う
ち
に
、楽
し
く
演
舞
す
る
こ
と

が
で
き
た
」と
話
し
た
。

　
名
護
市
企
業
版
ふ
る
さ
と
納
税
制

度
を
活
用
し
、株
式
会
社
岩
田
が
名

護
市
に
3
0
0
万
円
を
寄
付
し
た
。

　
10
月
７
日
、同
社
の
岩
田
純
一
代
表

取
締
役
社
長
が
名
護
市
役
所
を
訪

れ
、渡
具
知
武
豊
名
護
市
長
に
目
録

を
手
渡
し
た
。寄
付
金
は
給
付
型
奨

学
金
給
付
事
業
へ
活
用
さ
れ
る
。

　
岩
田
社
長
は「
こ
の
度
ジ
ャ
ン
グ
リ

ア
沖
縄
へ
の
参
入
を
機
に
、名
護
市
へ

も
貢
献
し
た
く
寄
付
を
申
し
出
た
。

市
内
の
方
が
多
く
求
人
に
応
募
し
て

く
だ
さ
り
助
か
っ
て
い
る
」と
話
し

た
。渡
具
知
市
長
は「
子
育
て
支
援
を

継
続
し
て
い
く
上
で
大
変
あ
り
が
た

い
」と
感
謝
を
述
べ
、島
袋
賢
雄
名
護

市
教
育
長
は「
意
欲
あ
る
子
た
ち
へ
活

用
さ
せ
て
い
た
だ
き
た
い
」と
話
し
た
。

企
業
版
ふ
る
さ
と
納
税

株
式
会
社
岩
田
が
寄
付

　
名
護
市
企
業
版
ふ
る
さ
と
納
税
制

度
を
活
用
し
、有
限
会
社
ア
ク
ア
テ
ッ

ク
が
名
護
市
に
対
し
、衛
星
W
i-

F
i

お
よ
び
衛
星
電
話
を
寄
贈
し
た
。

　
10
月
27
日
、同
社
の
大
和
田
健
斗
代

表
取
締
役
社
長
と
関
係
者
が
名
護
市

役
所
を
訪
れ
、渡
具
知
武
豊
名
護
市

長
に
寄
贈
品
を
手
渡
し
た
。寄
贈
さ

れ
た
衛
星
W
i-

F
i
お
よ
び
衛
星

電
話
は
、災
害
時
な
ど
電
源
が
確
保

で
き
な
い
場
合
に
も
使
用
で
き
る
持

ち
運
び
式
の
通
信
端
末
で
、緊
急
時

の
連
絡
手
段
と
し
て
の
活
用
が
期
待

さ
れ
る
。

　
渡
具
知
市
長
は「
市
の
防
災
強
化

に
つ
な
が
る
。寄
贈
に
感
謝
し
ま
す
」

と
謝
意
を
述
べ
た
。

災
害
時
の
備
え
に

衛
星
W
i-

F
i・電
話
寄
贈

　
10
月
７
日
、デ
イ
ゴ
ラ
グ
ビ
ー
ス

ク
ー
ル
が
名
護
市
役
所
を
訪
れ
、県

選
抜
と
し
て
第
26
回
ジ
ュ
ニ
ア
・
ラ
グ

ビ
ー
九
州
ブ
ロ
ッ
ク
大
会
に
出
場
す

る
こ
と
を
渡
具
知
武
豊
名
護
市
長

と
島
袋
賢
雄
名
護
市
教
育
長
に
報

告
し
た
。

　
沖
縄
県
選
抜
チ
ー
ム
20
人
の
う
ち
、

12
人
が
同
ス
ク
ー
ル
か
ら
選
出
さ

れ
た
。

　
キ
ャ
プ
テ
ン
の
比
嘉
奈
矢
さ
ん

（
大
宮
中
３
年
）は「
普
段
か
ら
一
緒

に
プ
レ
ー
し
て
い
る
メ
ン
バ
ー
を
中

心
に
、他
の
メ
ン
バ
ー
と
も
良
い
雰

囲
気
が
作
れ
て
い
る
。ま
ず
は
初
戦

の
大
分
戦
に
必
ず
勝
っ
て
、全
国
大

会
を
目
指
し
て
頑
張
り
ま
す
」と
意

気
込
み
を
語
っ
た
。

12
人
が
県
代
表
で
九
州
大
会
へ

デ
イ
ゴ
ラ
グ
ビ
ー
ス
ク
ー
ル

沖縄県代表に選抜されたデイゴラグビースクールのメンバー

当日の衣装を着用し、全国1位を報告した若浦さん（中央）

バ
ト
ン
演
技
で
全
国
１
位
！

大
宮
中
学
校
の
若
浦
一
華
さ
ん
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　名護市は、地域猫活動を行うボランティアと連携し、TNR事業
を行っています。
　TNR活動を行う個人や団体、自治会のボランティアに、公益財
団法人どうぶつ基金が発行するＴＮＲチケットを名護市が交付し
ます。このチケットは、協力病院で不妊手術やワクチンを無料で野
良猫に受けさせることができるものです。
※チケットの交付は環境対策課への申請が必要です。

　ＴＮＲ活動にご協力いただけるボランティアを個人・団体
問わず募集しています。
　詳細は名護市ホームページをご覧ください。

　名護市は、今後もボランティアの皆さんと協働し、ＴＮＲ活動を続け猫に
関するトラブルを減らしていきたいと考えています。
　猫を飼われている方は、日頃から室内で飼うようにし、近隣に迷惑がかか
らないようにしましょう。

　野良猫の繁殖を防止し、地域の猫として一代限りの命を全うさせ、飼い主がいない猫への
苦情や殺処分の減少に寄与する活動です。

耳のV字カットは不妊手術を
終えたさくらねこの証です

TNR活動報告

ＴＮＲとは

TNR活動ボランティア募集

①TrapT

野良猫を捕獲する 不妊手術をする 元の場所に戻す

②NeuterN ③ReturnR

～不幸な猫を減らすためにできること～

43-0101
自動音声ガイダンス【３】

☎
環境対策課問

実施期間 実施数
592匹
437匹
867匹
443匹
175匹

令和3年度
令和4年度
令和5年度
令和6年度

令和７年4～9月

これまでの活動実績

市民のひろば 2025 . 12 4



キラリ輝くキラリ輝く

@sisibecoinstagram

メ
ェ
〜
な
ち（
毎
日
）ヤ
ギ
愛
！！

名護市為又105‐1住所 sisibeco.comHP代表者 有銘 兼哉
11：00～18：00営業時間 小売業主な事業定休日 火・水

ここがキラリ！

今日の晩ご飯はBeef  Shop  
sisibecoで決まりだ！県産ブラン
ド牛への愛と新鮮さへのこだわり
がキラリ輝いています。

店舗外観

名護産の農林水産物に関する情報を発信しています。
農業政策課のインスタグラムでも情報を発信中！

～新鮮なお肉とともに、ちょっと贅沢な時間を
「Beef Shop sisibeco」の魅力をご紹介します～

Vol.
88

　名護市出身で、沖縄県内の大学を卒業後、食肉加工品を扱う企業で働いていました。い
つしか「県産ブランド牛のおいしさをもっとたくさんの人に知ってほしい」と考えるようにな
り、今年４月に精肉店「Beef Shop sisibeco」をオープンしました。当店では、もとぶ牛や
石垣牛などの県産ブランド牛を中心に、あぐー豚や福島牛も取り扱っています。ギフトボック
スも準備しているので、お祝いやお中元などのさまざまなシーンでぜひご利用ください。
　今後、たくさんのお客さまに愛されるお店を目指すことはもちろん、従業員が働きたい
と思う環境づくりにも力を入れ、雇用の創出と人材育成をとおして地域の発展に貢献で
きたらうれしいです。

牛農家のこだわりとお客さまの“おいしい”をつなぐ

一度食べればわかる！
沖縄の豊かな自然の中でストレスなく育った牛の肉は、上品な甘みと柔らかい肉質が

特徴ですが、ずばり内臓にも注目です。当店の一番人気は、黒い薄皮を丁寧に処理した
白センマイ刺しで、コリコリとした独特の食感がやみつきになること間違いなし。ほかに
も秋冬の季節限定として、ぷりっぷりの県産和牛のマルチョウを使用したもつ鍋セットや
６種類のホルモンがたっぷり入った牛汁も販売しています。どんどん冷え込むこれからの
季節におすすめです。インスタグラムで商品の紹介や入荷情報を更新しているので、ぜ
ひチェックしてください。 InstagramHomepage

市内の中小企業・小規模事業者
の取り組みを紹介するコーナー
です。今月は「 B e e f  S h o p  
sisibeco」を紹介します。

Beef Shop sisibeco

顔
を
見
せ
ま
す
。

　今
後
は
ヤ
ギ
汁
や
刺
身
だ
け
で

な
く
、焼
き
肉
と
し
て
も
楽
し
め

る
ヤ
ギ
肉
を
目
指
し
て
い
る
と
の

こ
と
。「
安
定
供
給
が
で
き
る
よ
う

に
生
産
頭
数
を
増
や
し
、い
ず
れ

は
名
護
ブ
ラ
ン
ド
の
ヤ
ギ
肉
と
し

て
ふ
る
さ
と
納
税
の
返
礼
品
に
も

出
し
た
い
」と
語
る
與
那
さ
ん
の

今
後
の
活
躍
に
期
待
で
す
。

　今
月
は
、日
々
ヤ
ギ
の
飼
育
に

力
を
注
ぐ
ヤ
ギ
農
家
の
與
那
直
也

さ
ん
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　與
那
さ
ん
が
ヤ
ギ
を
飼
育
す
る

よ
う
に
な
っ
た
き
っ
か
け
は
、知
人

か
ら
譲
り
受
け
た
1
頭
の
島
ヤ
ギ

で
し
た
。「
栄
養
会
で
ヤ
ギ
汁
を
振

る
舞
お
う
と
飼
育
を
始
め
ま
し

た
」と
話
し
ま
す
。飼
育
を
続
け
る

う
ち
に
市
内
の
ヤ
ギ
農
家
さ
ん
と

交
流
が
生
ま
れ
、肉
量
の
多
い
大

型
ヤ
ギ
に
惹
か
れ
て
本
格
的
に
ヤ

ギ
農
家
と
し
て
ヤ
ギ
の
飼
育
を
始

め
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。現
在

は
20
頭
を
飼
育
し
、1
0
0
頭
ま

で
増
や
す
こ
と
を
目
標
に
日
々
奮

闘
し
て
い
ま
す
。

　與
那
さ
ん
の
こ
だ
わ
り
は「
環

境
」「
餌
」「
健
康
管
理
」。風
通
し
の

良
い
環
境
を
整
え
、ヤ
ギ
同
士
が

密
集
し
な
い
よ
う
に
す
る
な
ど
、

ス
ト
レ
ス
の
少
な
い
環
境
づ
く
り

を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。ヤ
ギ
に

は
県
産
原
料
を
乳
酸
発
酵
さ
せ
た

こ
だ
わ
り
の
自
家
製
飼
料
を
与

え
、毎
朝
の
健
康
観
察
で
は
、ヤ
ギ

の
様
子
や
餌
の
食
べ
残
し
を
細
か

く
チ
ェ
ッ
ク
し
、体
調
の
変
化
を
見

逃
し
ま
せ
ん
。

　「〝
甘
み
が
あ
り
、お
い
し
か
っ
た
〞

と
言
わ
れ
る
と
、や
っ
ぱ
り
う
れ
し

い
で
す
ね
。こ
だ
わ
っ
て
き
て
良

か
っ
た
と
思
え
る
瞬
間
で
す
」と
笑

5
3-

1
2
1
2（
内
線
2
8
1
）

☎
農
業
政
策
課 

農
政
計
画
係

問

與那さんと自慢のヤギたち
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だ
よ
り

名護市立
電子図書館

〇
中
央
図
書
館

　
12
月
29
日（
月
）〜
令
和
8
年
1
月
3

日（
土
）※
1
月
4
日（
日
）は
午
後

1
時
か
ら
開
館
し
ま
す
。

〇
羽
地
図
書
室
、移
動
図
書
館
が
じ
ま

る
号

　
12
月
29
日（
月
）〜
令
和
8
年
1
月
5

日（
月
）

※
電
子
図
書
館
は
利
用
で
き
ま
す
。

※
休
館
中
の
本
や
D
V
D
な
ど
の
返
却

は
返
却
ポ
ス
ト
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
ウ
ェ
ブ
予
約
は
12
月
28
日（
日
）午
後

7
時
か
ら
令
和
8
年
1
月
4
日（
日
）

午
後
1
時
ま
で
停
止
し
ま
す
。

年
末
年
始
休
館
の
お
知
ら
せ

5
3-

7
2
4
6

☎
名
護
市
立
中
央
図
書
館

問

　
ひ
と
り
の
ご
は
ん
も
大
切
に

お
い
し
く
楽
し
む
。

主
婦
の
友
社
／
出
版
社

大
庭
英
子
／
著

『
あ
っ
こ
れ
食
べ
よ
う
！

７０
歳
ひ
と
り
暮
ら
し
の

気
楽
な
ご
は
ん
』

　
名
護
市
の
乳
児
健
診
対
象
者
へ
絵

本
と
絵
本
バ
ッ
グ
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま

す
。選
ん
だ
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
も
あ

り
ま
す
。お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

◎
羽
地
地
区
セ
ン
タ
ー
研
修
室

　
※
１
組
５
分
〜
10
分
程
度

◇
日
時 

12
月
13
日（
土
）

　
午
後
1
時
50
分
〜
午
後
4
時
20
分

◎
中
央
図
書
館 

展
示
ホ
ー
ル

◇
日
時 
12
月
17
日（
水
）

　
午
前
10
時
30
分
〜
正
午

ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
の
お
知
ら
せ

◇
時
間 

午
後
2
時
30
分
〜

◇
場
所 

中
央
図
書
館 

A
V
ホ
ー
ル

◎
ア
メ
リ
カ
情
報
コ
ー
ナ
ー
上
映
会

12
月
14
日（
日
）

『H
O
M
E A
LO
N
e

（
ホ
ー
ム・ア
ロ
ー

ン
）』（
1
0
3
分
）

◎
図
書
館
上
映
会

12
月
28
日（
日
）

『
ボ
ブ
と
い
う
名
の
猫
2 

幸
せ
の
ギ
フ

ト
』（
92
分
）

上
映
会
の
お
知
ら
せ
※
入
場
無
料

情報発信中！

－まずは簡単な自己紹介をお願いします。
フーリア：アルゼンチン、ブエノスアイレスのラプラタ地区に住んでいます。大学で美術の歴史を勉強しています。趣味は美
術館に行くこととエイサーです。沖縄文化が好きなので、子どもの頃からエイサーと琉舞をやっています。好きなアルゼンチ
ン料理はアサード、アルファホーレスで、沖縄料理はサーターアンダギーとちんすこうが好きです。
ラファエル：ブラジルのサンパウロに住んでいます。大学でグラフィックデザインを学んでいます。趣味は自転車に乗ること、
カラオケ、言語の勉強をすることです。今年からブラジルでエイサーの練習を始めました。好きなブラジル料理はフェジョ
アーダとコシーニャ、沖縄料理は沖縄そばとちんすこうがお気に入りです。
－あなたの国はどのようなところですか。
フーリア：アルゼンチンはヨーロッパからの移民が多く、もちろん日本からの移民もいます。日本人のコミュニティは大きくありま
せんが、70％の人が沖縄にルーツのある人たちです。アルゼンチンの人たちはサッカーに情熱を注いでいます！
ラファエル：ブラジルは世界で5番目に大きな国で、私が住んでいるサンパウロは人が多くいつもにぎやかです。日系人と沖
縄人がとても多く、日系のコミュニティ、沖縄のコミュニティがそれぞれ存在するので、子どもの頃からブラジルと日本、沖縄
の文化に触れて育ちました。ブラジルもサッカーがとても盛んで、フーリアの住むアルゼンチンとはライバルです（笑）。
－研修生に応募した理由はなんですか。
フーリア：この研修に参加することは、子どもの頃からの夢でした。父が1990年に最初の研修生として名護市に来たことが
あり、私が子どもの頃から研修での体験を話してくれて、自分のルーツと祖父の故郷を学びたいと思いました。
ラファエル：子どもの頃から日本と沖縄の文化に触れてきましたが、二つの文化の細かい違いを知りませんでした。大学生に
なってから自分のルーツ、アイデンティティについて学び始め、ブラジルの沖縄県人会に参加したことで、曾祖父と曾祖母の
故郷について知りたくなり、研修に応募しました。
－名護の印象は？生活はどうですか？
フーリア：夢だった名護での研修が実現して、とてもうれしいです。名護の皆さんはとても優しく、親戚に会ったときにも「お
かえりなさい」と言ってもらえて歓迎されていると感じています。
ラファエル：沖縄に来る前は少し緊張していましたが、名護に来て、古我知にいる親戚やたくさんの人に会って、温かい気持
ちになりました。周りの人のサポートがあるおかげで、楽しく生活できていることに感謝しています。

名護市海外移住者子弟等研修生として、9月から名護市で研修をして
いる2人にお話を聞きました。

研修生にインタビュー!
名護の料理のレシピを
知りたい！たくさんの人に

会いたいです！

ブラジルに帰ったら
名護での体験を

たくさんの人に伝えたい！

比嘉・フーリア・
エレオノーラさん
（アルゼンチン）

仲村ラファエルさん
（ブラジル）
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名護市教育委員会 文化課 文化財係 53-3012

く
ら
し
と
自
然

名
護
・
や
ん
ば
る
の

石
敢
當

企
画
展「
貝
塚
時
代
後
期
の
名
護

　
　
　
　〜
海
を
通
し
た
暮
ら
し
と
交
流
〜
」

　約
2
5
0
0
年
〜
千
年
前
の
沖
縄
は
、貝
塚
時

代
後
期
と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。貝
塚
時
代
と
は
、本

土
の
縄
文
時
代
〜
平
安
時
代
ま
で
の
時
期
に
あ
た

り
、そ
の
中
で
も
貝
塚
時
代
後
期
は
弥
生
時
代
〜

平
安
時
代
に
並
行
す
る
時
代
で
す
。こ
の
頃
、本

土
で
は
大
陸
か
ら
稲
作
や
金
属
の
道
具
が
伝
わ

り
、権
力
者
が
現
れ
て
古
墳
が
築
か
れ
、国
家
が

形
作
ら
れ
ま
し
た
。し
か
し
、沖
縄
で
は
海
の
そ
ば

に
集
落
を
つ
く
り
、狩
り
や
木
の
実
の
採
集
、魚
・

貝
を
取
る
な
ど
自
然
の
資
源
を
利
用
し
な
が
ら
生

活
を
し
て
い
ま
し
た
。

　こ
の
よ
う
な
話
を
聞
く
と
、本
土
と
沖
縄（
琉

球
列
島
）は
断
絶
さ
れ
て
い
た
よ
う
な
イ
メ
ー
ジ

を
持
ち
ま
す
が
、実
は
交
流
を
持
っ
て
い
た
こ
と

が
分
か
っ
て
い
ま
す
。弥
生
時
代
ご
ろ（
約
2
千
年

前
）、九
州
で
は
奄
美
や
沖
縄
で
取
れ
る
ゴ
ホ
ウ
ラ

や
イ
モ
ガ
イ
な
ど
の
貝
で
作
っ
た
腕
輪
が
権
力
を

示
す
ア
ク
セ
サ
リ
ー
と
し
て
着
け
ら
れ
、素
材
と

な
る
貝
を
求
め
て
琉
球
列
島
の
島
々
と
交
易
を
行

い
ま
し
た
。こ
の
交
易
は
古
墳
時
代
ご
ろ（
約

1
4
0
0
年
前
）ま
で
続
き
ま
す
。

　そ
の
後
、奈
良
時
代
・
平
安
時
代
ご
ろ（
約

1
3
0
0
年
〜
千
年
前
）に
な
る
と
ヤ
コ
ウ
ガ
イ

交
易
が
行
わ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。こ
の
頃
、

本
土
で
は
螺
鈿
細
工
※
の
素
材
や
、お
酒
を
入
れ
る

器
な
ど
に
使
用
す
る
た
め
、ヤ
コ
ウ
ガ
イ
の
需
要

が
高
ま
っ
た
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　今
回
の
企
画
展
で
は
、名
護
市
内
に
お
け
る
貝

塚
時
代
後
期
の
遺
跡
を
対
象
に
展
示
を
行
い
ま

す
。市
内
に
は
沖
縄
で
も
有
数
の
貝
塚
時
代
後
期

の
遺
跡
が
見
つ
か
っ
て
お
り
、そ
の
代
表
と
し
て
屋

我
地
島
の
大
堂
原
貝
塚
や
久
志
集
落
に
あ
る
久

「貝塚時代後期の名護
　　～海を通した暮らしと交流～」

○関連事業１
講演会「豊かな海がもたらした先史琉球列島の貝文化」

島袋 春美氏（沖縄考古学会会長）講師

12月20日（土） 午後２時～午後４時日時

名護博物館 体験学習室場所

○関連事業2
市民講座・展示解説「深ボリ!!貝塚時代後期の名護」

令和８年1月10日（土） 午後10時30分～正午日時

名護博物館 体験学習室場所

12月16日（火）～令和８年１月11日（日）

志
貝
塚
な
ど
が
あ
り
ま
す
。遺
跡
か
ら
は
、そ
の
当

時
の
暮
ら
し
や
交
流
が
分
か
る
よ
う
な
資
料
が
見

つ
か
っ
て
お
り
、そ
の
資
料
の
実
物
も
展
示
し
ま

す
。ぜ
ひ
会
場
に
お
越
し
い
た
だ
き
、豊
か
な
自
然

の
恩
恵
を
受
け
て
暮
ら
し
て
い
た
当
時
の
人
々
の

生
活
を
想
像
し
、名
護
市
の
埋
蔵
文
化
財
に
親
し

み
を
持
っ
て
い
た
だ
け
る
と
幸
い
で
す
。

※
貝
の
真
珠
層（
キ
ラ
キ
ラ
し
た
部
分
）を
薄
く

加
工
し
漆
器
や
木
器
に
埋
め
込
ん
で
模
様
を

作
る
技
法

大堂原貝塚のイモガイ集積

名護博物館 ギャラリー１・２、エントランス
※毎週月曜日・年末年始は休館

企画展のお知らせ

無料・予約不要

無料・予約不要
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5

8

まちの話題

1_チャンピオンレース入賞者の3
人　2_羽地内海を一望する仲尾の
道路沿いを走る　3_市民レース
140kmの参加者　4_サイクリン
グへ！　5_一輪車レース！　6_白
熱の三輪車レース！　7_北上する
男子チャンピオンレーストップ集
団　8_市民レディース50kmを
制した渡部春雅選手（中央）は
2019年に名護市で開催されたイ
ンターハイの優勝者でもある

Photo Caption

恒例の七色放水

　
11
月
５
日
、名
護
市
中
央
図
書
館

で「
令
和
７
年
度
名
護
市
中
学
生
海

外
短
期
留
学
派
遣
事
業
帰
国
報
告

会
」が
開
催
さ
れ
た
。

　
今
年
は
沖
縄
か
ら
ハ
ワ
イ
へ
の
移

民
1
2
5
周
年
を
迎
え
、現
地
で
は

ハ
ー
リ
ー
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
な
ど
さ
ま

ざ
ま
な
催
し
が
盛
大
に
行
わ
れ
、中

学
生
も
参
加
し
た
。

　
大
城
野
々
花
さ
ん（
桜
中
学
校
）

は
、「
英
語
で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を

と
る
楽
し
さ
に
気
付
い
た
。高
校
や
大

学
で
は
、留
学
に
挑
戦
し
た
い
」と
英

語
で
発
表
し
た
。

　
渡
具
知
武
豊
名
護
市
長
は「〝
小
さ

な
世
界
都
市
〞の
若
者
と
し
て
、こ
れ

か
ら
も
そ
の
精
神
を
大
切
に
育
て
、さ

ら
に
大
き
な
舞
台
で
活
躍
す
る
こ
と

を
期
待
し
ま
す
」と
激
励
し
た
。

ハ
ワ
イ
へ
短
期
留
学
！

中
学
生
が
帰
国
報
告
会

　
11
月
2
日
、屋
部
川
に
じ
公
園
で

第
12
回
屋
部
川
七
色
に
じ
ま
つ
り（
主

催
：
同
実
行
委
員
会
）が
開
催
さ
れ

た
。イ
ベ
ン
ト
会
場
で
は
、地
域
の
飲

食
店
に
よ
る
出
店
や
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ

ン
ト
、水
辺
の
生
き
物
観
察
会
や
カ

ヌ
ー
体
験
が
行
わ
れ
、会
場
は
多
く

の
来
場
者
で
に
ぎ
わ
っ
た
。

　
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ
ニ
ー
で
は
、

比
嘉
宏
正
実
行
委
員
長
が「
多
く
の

方
の
協
力
で
今
年
も
開
催
で
き
た
。

今
日
は
最
後
ま
で
祭
り
を
楽
し
ん

で
く
だ
さ
い
」と
あ
い
さ
つ
し
た
。セ

レ
モ
ニ
ー
の
最
後
に
は
、毎
年
恒
例

の
屋
部
地
区
消
防
団
に
よ
る
七
色

放
水
が
披
露
さ
れ
、来
場
者
か
ら
は

歓
声
が
上
が
っ
た
。

地
域
の
魅
力
を
発
信

屋
部
川
七
色
に
じ
ま
つ
り

　
11
月
8
日
・
9
日
に
わ
た
り
、第
37

回 

ツ
ー
ル・ド・
お
き
な
わ
2
0
2
5

大
会（
主
催
：ツ
ー
ル
･
ド・お
き
な
わ

協
会
、北
部
広
域
市
町
村
圏
事
務
組

合
）が
北
部
全
域
を
舞
台
に
開
催
さ

れ
た
。

　
毎
年
2
日
目
の
早
朝
に
ス
タ
ー
ト

を
切
る
大
会
の
目
玉
イ
ベ
ン
ト
、男

子
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
レ
ー
ス
2
0
0
km
に

は
、国
内
外
の
14
チ
ー
ム
65
人
が
出
走
。

岡
篤
志
選
手（
A
s
t
e
m
o
宇
都

宮
ブ
リ
ッ
ツ
ェ
ン
）が
ス
プ
リ
ン
ト
勝

負
を
制
し
見
事
優
勝
に
輝
い
た
。

熱
帯
の
花
と
な
れ 

風
と
な
れ

ツ
ー
ル・ド・お
き
な
わ
開
催

たくさんのことを学んで帰ってきました

市民のひろば 2025 . 12 8
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3

6

7

5

8

910

1_屋部の『組踊 大川敵
討』　2_辺野古の『俄
仙人』　3_宮里の組踊
『操義伝』　4_真喜屋・
稲嶺の獅子舞　5_東
江の『浜千鳥』　6_川
上の『操り獅子』　7_仲
尾次の『猩猩』　8_伊
差川の『上り口説』　9_
大兼久の『白鳥』　10_
中山の『高平良万歳』

Photo Caption

同時開催の手袋アート展 出演者全員による『名護市民の歌』の合唱

　8
月
か
ら
9
月
に
か
け
て
、第
61

回
沖
縄
県
身
体
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ

大
会
が
沖
縄
市
陸
上
競
技
場
や
豊

見
城
市
民
体
育
館
で
開
催
さ
れ
た
。

　同
大
会
で
は
、フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ

ス
ク
や
水
泳
な
ど
計
4
種
目
が
各

会
場
で
行
わ
れ
、沖
縄
県
内
か
ら
障

が
い
を
持
っ
た
人
が
参
加
し
た
。名

護
市
か
ら
は
8
人
が
参
加
し
、フ
ラ

イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク
で
金
メ
ダ
ル
三
つ
、

銀
メ
ダ
ル
三
つ
、銅
メ
ダ
ル
一
つ
、卓

球
で
金
メ
ダ
ル
一
つ
計
八
つ
の
メ
ダ

ル
を
獲
得
す
る
快
挙
を
達
成
し
た
。

　フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク
で
見
事
二

つ
の
メ
ダ
ル
を
獲
得
し
た
宮
城
伸
一

さ
ん
は「
メ
ダ
ル
を
取
れ
て
う
れ
し

い
。色
ん
な
人
と
も
交
流
で
き
て
楽

し
か
っ
た
。次
は
別
の
競
技
に
も
参

加
し
て
み
た
い
」と
笑
顔
で
話
し
た
。

メ
ダ
ル
大
量
獲
得
！！

県
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会

　11
月
3
日
の
文
化
の
日
、名
護
市

民
会
館
で
第
38
回
市
民
音
楽
祭（
主

催
：
芸
術
鑑
賞
体
験
事
業
実
行
委
員

会
、名
護
市
民
会
館
）が
開
催
さ
れ
、

北
部
・
名
護
市
を
中
心
に
活
動
す
る

17
音
楽
団
体
が
自
慢
の
演
奏
・
歌
声

を
披
露
し
た
。

　オ
ー
プ
ニ
ン
グ
の
出
演
者
全
員
に

よ
る『
名
護
市
民
の
歌
』の
合
唱
で

は
、名
護
市
民
会
館
の
開
館
40
周
年

を
記
念
し
、渡
具
知
武
豊
名
護
市
長

が
指
揮
者
を
務
め
た
。

響
け
歌
声
　

第
38
回
市
民
音
楽
祭

　8
月
か
ら
11
月
に
か
け
て
、五
穀

豊
穣
と
村
落
の
繁
栄
、人
々
の
幸
福

を
願
う
豊
年
祭
が
、市
内
各
地
で

開
催
さ
れ
た
。

名
護
市
の
豊
年
祭

名護市から卓球競技に出場した伊差川開（はるき）さん（奥）
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経済金融活性化特区・
情報特区の企業と雇用
令和7年10月末現在

企 業 数
雇用者数

51社
1,262人特区で働こう！

ご意見・ご感想をお寄せください

特定非営利活動法人NDA
TEL.55-3333　FAX.55-3332
メールアドレス.info-nda@nda.city.nago.okinawa.jp

地域経済部 商工・企業誘致課 企業誘致係
TEL.53-7530　FAX.53-7522

WEBでも
情報発信しています！
■ NDAホームページ
　 https://nda.city.nago.okinawa.jp/
■ 地域経済部 商工・企業誘致課 企業誘致係
　 https://www.city.nago.okinawa.jp/soshiki/chiikikeizai/shoukoukigyouyuuchi/

お問い合わせ先

ＮＤＡの企業誘致の取り組み

京都スマートシティEXPOでの名護ブースの様子

たくさんの方に視察に来ていただいています

　

　沖
縄
振
興
特
別
措
置
法
に
基
づ

き
、名
護
市
は
経
済
活
性
化
特
別
地

区
お
よ
び
情
報
通
信
産
業
特
別
地

区
に
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。令
和
4

年
に
は
企
業
誘
致
の
新
た
な
基
本
計

画
と
し
て「
経
済
金
融
・
情
報
通
信

企
業
誘
致
推
進
計
画
」を
策
定
し
、

令
和
5
年
に「
経
済
金
融
・
情
報
通

信
企
業
誘
致
実
行
計
画
」を
定
め
ま

し
た
。

　今
月
は
、
特
定
非
営
利
法
人

N
D
A（
名
護
経
済
特
区
開
発
機

構
）が
取
り
組
む
企
業
誘
致
の
活
動

に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

誘
致
企
業
数
と
雇
用
者
数

　名
護
市
は
、平
成
14
年
に「
金
融
・

情
報
特
区
」の
指
定
を
受
け
、名
護

市
マ
ル
チ
メ
デ
ィ
ア
館
、み
ら
い
1
号

館
〜
5
号
館
、産
業
支
援
セ
ン
タ
ー

な
ど
の
施
設
を
整
備
し
積
極
的
な
企

業
の
呼
び
込
み
や
働
く
人
の
支
援
な

ど
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。経
済
金
融

活
性
化
特
別
地
区
と
な
っ
た
現
在
で

は
、こ
れ
ら
の
施
設
に
51
社
が
入
居
し

1
2
6
2
人
の
雇
用
が
生
ま
れ
て
い

ま
す（
令
和
7
年
10
月
末
時
点
）。

　入
居
す
る
企
業
の
業
務
内
容
は
、

B
P
O
業
務
、シ
ス
テ
ム
開
発
、

W
E
B
コ
ン
テ
ン
ツ
制
作
や
金
融
商

品
取
引
業
な
ど
さ
ま
ざ
ま
で
す
。

　N
D
A
は
、こ
れ
か
ら
も
企
業
の

誘
致
を
積
極
的
に
行
い
、さ
ま
ざ
ま

な
産
業
に
携
わ
る
人
々
が
集
い
、新

た
な
ビ
ジ
ネ
ス
が
創
造
さ
れ
る
ま
ち

づ
く
り
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

金
融
・
情
報
特
区
施
設
の
視
察
対
応

　マ
ル
チ
メ
デ
ィ
ア
館
な
ど
の
金
融
・

情
報
特
区
施
設
に
は
、金
融
・
情
報

通
信
関
連
企
業
の
社
員
の
ほ
か
、政

府
関
係
者
や
自
治
体
の
職
員
、県
内

の
学
生
な
ど
多
く
の
方
が
訪
れ
ま

す
。特
に
企
業
の
方
々
は
、名
護
市
に

進
出
し
た
場
合
、ど
の
よ
う
な
環
境

で
事
業
や
業
務
を
行
っ
て
い
く
の

か
、そ
し
て
、進
出
し
た
あ
と
の
人
材

確
保
や
税
制
特
例
な
ど
の
相
談
、名

護
市
の
住
環
境
の
視
察
の
た
め
に
訪

れ
て
い
ま
す
。

企
業
誘
致
イ
ベ
ン
ト
へ
出
展

　企
業
へ
の
P
R
活
動
の
一
環
と
し

て
、県
内
外
の
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン

ト
に
参
加
し
て
い
ま
す
。直
近
で
は
、

10
月
に
京
都
府
で
開
催
さ
れ
た「
京

都
ス
マ
ー
ト
シ
テ
ィ
エ
キ
ス
ポ

2
0
2
5
」に
出
展
し
、名
護
の
魅

力
や
ス
マ
ー
ト
シ
テ
ィ
名
護
モ
デ
ル

の
取
り
組
み
な
ど
に
つ
い
て
紹
介
し

ま
し
た
。今
回
イ
ベ
ン
ト
で
出
会
っ
た

企
業
の
方
々
に
名
護
で
の
ビ
ジ
ネ
ス

を
イ
メ
ー
ジ
し
て
い
た
だ
く
た
め
、見

学
ツ
ア
ー
を
来
年
2
月
に
予
定
し
て

い
ま
す
。さ
ら
に
、同
月
は
ス
マ
ー
ト

シ
テ
ィ
と
企
業
誘
致
の
イ
ベ
ン
ト

「
T
S
U
N
A
G
U 

C
I
T
Y 

2
0
2
6 

i
n 

N
A
G
O
」が
開
催

さ
れ
ま
す
。

NDA公式
インスタグラム
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広告は、広告主の責任において掲載しているものです。広告掲載料の一部は、名護市子ども夢基金に積み立てられます。

広 告

生活・安全水道メーター取り替えについて水道メーター取り替えについて

　水道メーターは、「計量法」により8年以
内に取り替えることとなっています。対象
者には、事前に通知します。市水道メー
ターの取り替えは市が委託した業者が伺
いますので、敷地内の立ち入りなどにご協
力をお願いします。作業に支障がでないよ
う、メーターの周りには物を置かず、飼い犬
はメーターから離してつないでください。
市水道メーター取り替えのみの場合、費用
は発生しません。
期間…12月１日（月）～31日（水）
地区…大西、大南、宮里、大中

53-1212（内線365）
経営課 料金係

応急手当普及員講習受講者募集応急手当普及員講習受講者募集

日程…令和8年2月18日（水）～20日（金）
午前8時30分～午後5時30分の講習を3
日間行います。
会場…名護市消防本部 2階会議室
定員…15人（3日間全て受講できる方）
料金…テキスト代3,960円（税込み）
申込期間…12月1日（月）～令和8年1月
13日（火）
応急手当普及員に認定されると
・普通救命講習を開催・指導
・消防から講習用の資機材を貸し出し
・講習終了後、消防本部に申
請をすることで普通救命講習
修了証を交付することができ
ます。

52-2119（平日午前8時30分～午後5時）
名護市消防本部 警防課 救急係

　1月1日～12月31日までに納付した保
険料は今年度の申告（控除）の対象です。
対象者には日本年金機構より証明書を送
付しますので、年末調整や確定申告の際に
使用してください。証明書の再発行や相談
などはねんきん加入者ダイヤルまたは名
護年金事務所へお問い合わせください。
　「ねんきんネット」のユーザーIDを取得し
ている方は「ねんきんネット」から再発行を
申請できます。証明書に関するお問い合わ
せは下記QRコードからご確認ください。

0570-003-004（ナビダイヤル）
ねんきん加入者ダイヤル

52-2522（自動音声）
名護年金事務所

国民年金保険料
控除証明書について
国民年金保険料
控除証明書について

　講習修了者に対し修了証を交付します。
日時…12月21日（日） 午前９時～正午
会場…名護市消防本部 2階会議室
定員…30人※中学生以上で名護市在住の
方優先
内容…心肺蘇生法（成人）、AED取り扱い、
その他応急手当
受講料…無料
申込期限…12月20日（土）

52-2119（平日午前8時30分～午後5時）
名護市消防本部 警防課 救急係

52-2121（上記を除く時間）
名護市消防署

普通救命講習Ⅰ受講者募集普通救命講習Ⅰ受講者募集

申し込みはこちら

詳細はこちら

子ども・教育
2025年度「アメリカで沖縄の未来を
考える」（TOFU）プログラム参加者募集
2025年度「アメリカで沖縄の未来を
考える」（TOFU）プログラム参加者募集

　県内の高校生・大学生をアメリカに派遣
し、政府機関などとの意見交換や視察を通
じて国際的な視野を広げ、沖縄の人材育成
を目指すプログラムです。
派遣期間…令和8年3月18日（水）～25日
（水）6泊8日予定
派遣場所…アメリカ（ワシントンD.C.、
ニューヨーク市などを予定）
申込期限…12月14日（日）

098-860-3611

外務省沖縄事務所「アメリカで沖縄の未来を
考える」プログラム係

市民のひろば 2025 . 1211
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広 告

広告は、広告主の責任において掲載しているものです。広告掲載料の一部は、名護市子ども夢基金に積み立てられます。

福祉・健康

日程表

くらしと仕事の応援センターさぽんちゅ
＆名護市社会福祉協議会移動相談室
くらしと仕事の応援センターさぽんちゅ
＆名護市社会福祉協議会移動相談室

　無料移動相談室を下記の日程で開催しま
す。夜間の相談窓口もぜひご利用ください。

★夜間相談窓口は、午後6時以降のご利用
は完全予約制になります。

43-9000

くらしと仕事の応援センターさぽんちゅ
（名護市役所 西棟国道側プレハブ）

相談日 相談場所 相談内容（その他）月

12
月

生活・仕事全般
各種制度紹介
就労・家計相談
借金・ひきこもり
子どもについて
学習支援・生活保護
住まいについてなど
秘密は厳守します！

19日（金）
17:00~
20:00

9日（火）
13:00～
15:30

羽地支所

名護市役所
（西棟国道側プレハブ）

名護中央公民館
第3研修室

23日（火）
13:00～
15:30

★

53-1212（内線376）
介護長寿課 介護認定係

「介護予防・日常生活圏域ニーズ
調査」へのご協力のお願い
「介護予防・日常生活圏域ニーズ
調査」へのご協力のお願い

　高齢者の生活状況や健康状態、支援の
ニーズなどを把握し、今後の介護保険事業
計画などの策定に活用するため、３年毎に
「介護予防・日常生活圏域ニーズ調査」を
実施しています。高齢者福祉施策の重要な
基礎資料となりますので、調査票がお手元
に届いた方は、ご協力をお願いします。
調査方法…要介護認定を受けていない65
歳以上の方の中から無作為に3千人を抽
出し、調査票を郵送（12月中旬頃）。返信用
封筒などで回答。

43-0022
介護長寿課 包括支援係

「アクティブシニアスクール」
参加者募集！（無料）
「アクティブシニアスクール」
参加者募集！（無料）

　認知症やその予防法について、専門講
師による講話や運動を実施します。終了後
は介護手帳を活用して日々の生活の中で
認知症予防に取り組めるような内容です。
対象者…おおむね65歳以上
日時…令和8年１月9日、16日、23日、30日
（金） 午後２時～午後4時
場所…名護中央公民館 第１・２研修室
定員…20人　申込期限…12月12日（金）

53-1212（内線263）
健康増進課 健康づくり係

40歳を過ぎたらがん検診（大腸）40歳を過ぎたらがん検診（大腸）

対象者…名護市在住の40歳以上で今年度
大腸がん検診を受診していない方
自己負担額…500円
実施期間…10月１日（水）～令和８年２月
28日（土）
実施場所…指定医療機関
　受診希望の方は健康増進課から受診用
はがきを発送します。

詳しくはこちら

詳しくはこちら

令和８年度給付開始 名護市給付型
奨学金奨学生募集（追加募集）
令和８年度給付開始 名護市給付型
奨学金奨学生募集（追加募集）

　次のとおり令和８年度新規奨学生を追加
募集します。
応募資格…次の全てに該当する者
①家計支持者が名護市に１年以上住所を
有していること。
②高等学校などに在学し、次年度、大学な
どに進学予定であること。
③次のいずれかに該当していること。
ア 住民税非課税世帯の子どもまたは名
護市が定める所得基準額以下の世帯の子
ども
イ 生活保護受給世帯の子ども
ウ 児童養護施設入所者または退所者
④平均評定が４．０以上で進学目的が明確
であり学習意欲が高いこと。
⑤在学する高等学校などの長の推薦を受
けていること。
⑥郷土愛と生まれ育った地域へ貢献する
意気込みを有していること。
給付内容…給付対象人数：若干名※審査
あり
給付額…県内４万円、県外５万円（月額）
給付期間…給付開始から正規の修学期間
必要書類…
①成績証明書
②住民票謄本
③保護者（両親）の所得・課税証明書
④在学する高等学校などの長の推薦書
⑤小論文
⑥その他市長が必要とする書類
申請期限…令和8年1月23日（金）

53-1212（内線132）
名護市教育委員会 総務課
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広 告

お申し込みはこちら

（名護市
ホームページ）

詳細は
こちら▶

申し込みは
こちら▶

43-0022
介護長寿課 包括支援係

令和７年度名護市お宝発表会令和７年度名護市お宝発表会

　歳を重ねても住み慣れた地域で生き生
きと暮らすとはどういうことか？暮らしの中
にある助け合いや支え合い、伝統などの
「お宝」を、インタビューを交えてご紹介。ぜ
ひご参加ください。
開催日…令和８年１月21日（水）
時間…午後2時～午後4時（開場午後1時
30分）
場所…羽地支所 ホール　参加費…無料
申込期限…令和８年１月14日（水）

53-1212（内線281）
農業政策課 農政計画係

まんぷく！なご産フェスティバル
出店者募集！
まんぷく！なご産フェスティバル
出店者募集！

　名護市の農林水産業の魅力を伝えるイ
ベント「まんぷく！なご産フェスティバル」の
開催にあたり、出店者を募集します。名護
市ホームページで実施要項・出店注意事項
をご確認の上、下記フォームからお申し込
みください。
日時…令和8年2月21日（土）
午前10時～午後４時（予定）
場所…なごアグリパーク（名護市字名護
4607-1）
募集定員…10店舗程度
申込期限…12月26日（金） 午後５時

53-1212（内線141／247）
名護市国際交流協会（秘書交流課 交流係内）

令和７年度 １月・２月のNIA主催講座
※申し込み１２月２６日（金）まで
令和７年度 １月・２月のNIA主催講座
※申し込み１２月２６日（金）まで

※日本語教室以外は４人以上で開講
①英会話教室
○超初級
水曜日 午後７時～午後８時
○初級
火曜日 午後３時～午後４時
火曜日 午後７時～午後８時
水曜日 午後８時～午後９時
○中級
火曜日 午後２時～午後３時
火曜日 午後８時～午後９時
○上級
金曜日 午後７時～午後８時
②スペイン語教室
○初級 木曜日 午後７時～午後８時
○入門 木曜日 午後８時～午後９時
③中国語教室
○初級 水曜日 午後７時～午後８時
○中級 水曜日 午後８時～午後９時
④日本語教室 ※外国人対象／日常日本語
〇初級 木曜日 午後７時～午後８時
○初級 金曜日 午後７時～午後８時
○中級 金曜日 午後８時～午後９時
受講料…①～③３千円／月　④千円／月
※各講座とも協会入会（年度会費２千円）が
必要です。学生・団体会員の社員は入会費
無料。予約時にスタッフにお伝えください。
※日程は変更になる場合があります。
【交流会館を利用してみませんか】
語学教室開催や国際交流に関するサーク
ル立ち上げなど、ぜひご相談ください。個
人レッスンや小規模クラスなどに最適です！
お申し込みは携帯電話（090-6864-9337）
またはLINEから。

0465-23-6505
学校法人三幸学園 小田原短期大学

保育士養成校「小田原短期大学通信
教育課程名護スクール」対面入学説明会
保育士養成校「小田原短期大学通信
教育課程名護スクール」対面入学説明会

　小田原短期大学名護スクールでは、働き
ながら学ぶ、家事育児をしながら学ぶなど、
ライフスタイルに合わせた学習が可能で、
通学課程に比べて約１/３の学費で幼稚園
教諭免許、保育士資格を取得できます。
日時…12月６日（土） 午前11時～正午（午
前10時30分受け付け開始）
場所…屋部地区センター 会議室

43-0254名護市エコステ３Ｒなごころ
エコステ15周年祭開催！エコステ15周年祭開催！

日時…12月13日（土） 午前10時～午後3時
場所…名護市エコステ３Rなごころ
開催予定…標語コンクール表彰式・廃品エ
コ講座（デニムミニリース・ペットボトルで
キーホルダー・写真立てボタンコラージュ
作り）
受講料…100円（保険料込み）
　詳細はお問い合わせください。

52-2610屋部支所

「渡波屋から世界へ」写真展
－兼城淳子が撮ったキューバ
「渡波屋から世界へ」写真展
－兼城淳子が撮ったキューバ

　『眉屋私記』の主人公・山入端萬栄（屋部
出身）が移民した国であるキューバを訪れ
た写真家の兼城淳子が、見たまま、感じた
ままに撮ったキューバの写真（2009～
2010年）を展示します。
日時…12月13日（土）～26日（金） 午前9
時～午後5時　場所…屋部支所
　12月20日（土） 午後3時30分～午後4
時30分に兼城淳子さんによる写真解説が
あります。

催し物・講座
まんえい

じゅんこ
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広告は、広告主の責任において掲載しているものです。広告掲載料の一部は、名護市子ども夢基金に積み立てられます。

広 告

51-1555
名桜大学 地域連携機構

詳細・申し込みはこちら

名桜大学公開講座
　沖縄、語学、自然やスポーツなどさ
まざまな講座があります。ぜひご参加
ください。

　名護市中心市街地のまちづくりに関す
る都市計画手続きにあたって、計画内容に
関する説明会を開催します。ぜひご参加く
ださい。
開催日時…12月15日（月） 午後６時～
開催場所…名護市民会館 中ホール
内容…①これまでの経緯 ②都市計画の変
更について

まちなか再開発・公共交通課 54-1313
北部国道事務所 54-2744

名護市中心市街地都市計画に
関する説明会

　一定の要件を満たした事業者について、
申請により固定資産税の課税免除を行っ
ています。
対象地域・地区…①観光地形成促進地域
②情報通信産業振興地域・特別地区③産
業イノベーション促進地域④経済金融活
性化特別地区⑤地域未来投資促進法に規
定する促進区域⑥地方活力向上地域（移
転型事業）
申請期間…令和8年１月５日（月）～２月２日
（月）（平日午前８時30分～午後５時15分※
正午～午後1時を除く）
受付場所…税務課 資産税係

税務課 資産税係
53-1212（内線118）

令和８年度名護市固定資産税課税
免除（税制優遇制度）のご案内

　シルバー人材センターで働いてみたい
という方を募集します。毎月第1・第3水曜
日に説明会があります。
対象…健康で働く意欲のある60歳以上の
名護市在住者

（公社）名護市シルバー人材センター
53-3115

名護市シルバー人材センター
会員大募集！

　名護市文化協会では毎年、会員の活動
の集大成として名護市文化祭（舞台・展示・
茶道）を開催しています。文化祭をきっかけ
により多くの方々に参加していただき、文
化協会への理解を深めてもらうため、展示
部門で一般の方（非会員）の作品を募集し
ます。
開催日…令和８年２月７日（土）・８日（日）
場所…名護市民会館 中ホール
出品料…千円
　出品規定についてはお問い合わせくだ
さい。

名護市文化協会 53-6167

第36回 名護市文化祭
美術・工芸・写真の作品大募集！

53-5428（平日午前9時～午後5時）
名護中央公民館

名護中央公民館からのお知らせ名護中央公民館からのお知らせ

○初心者歓迎！楽しく学べる英会話サーク
ル体験
日時…12月20日（土）、21日（日）、27日
（土） 午前10時～正午（受け付け開始午前9
時30分）
申込期間…12月10日（水）～18日（木）
場所…名護中央公民館 小ホール
対象…18歳以上
定員…20人※定員に達し次第受け付け終了
参加費…無料
持ち物…飲み物、筆記用具、メモ帳
講師…鈴木 大和氏
○賭けない・飲まない・吸わない みんなで
ゆんたく楽しく脳トレ?健康マージャン講座
日時…令和8年1月6日、13日、20日、27日、
2月3日（毎週火曜日）午後2時～午後4時
（受け付け開始午後1時30分）
申込期間…12月19日（金）～26日（金）
場所…名護中央公民館 小ホール
対象…18歳以上※未経験者を優先
定員…8人※定員に達し次第受け付け終了
参加費…1,200円
持ち物…飲み物、筆記用具、メモ帳
講師…前原 正樹氏（沖縄県健康麻雀連盟）

沖縄県最低賃金改正のお知らせ

　沖縄県の最低賃金は令和7年12月1日
から1,023円（時間額）になりました。

098-868-3421
沖縄労働局 労働基準部 賃金室放送大学学生募集

　2026年4月入学生を募集しています。
心理学・福祉・経済・文学など300以上の
授業科目があり、1科目から学べます。資料
請求についてはお問い合わせください。
出願期日…（第1回）令和8年2月27日（金）・
（第2回）令和8年3月16日（月）

098-895-5952
放送大学沖縄学習センター

離婚前後家庭支援事業のお知らせ

　離婚した方またはこれから離婚を考えて
いる方が養育費を確保するために必要な、
次の二つの事業を実施します。詳しくは子
育て支援課までお問い合わせください。
①養育費の取り決めに係る公正証書など
の作成に要する経費を助成（上限５万円）
②養育費に関する法律上の問題などを抱
えるひとり親家庭などについて、弁護士に
よる専門的な助言や指導の支援を受ける
ための費用を市が負担（原則１回限り）

53-1212（内線273）
子育て支援課 子育て給付係

詳細はこちら

市民のひろば 2025 . 12 14



わ
ん
ね
ー
ち
ぬ
ー
ぬ
ゆ
ー
ば
ん
ぬ

ん
び
い
じ
ゃ
ー
し
ゆ
ー
さ
ん
ど
ー

（
私
は
昨
日
の
夕
飯
も
思
い
出
せ
な
い
よ
ー
） 

く
と
ぅ
し
ん
い
ち
に
ん
へ
ー
さ
ぬ

ぬ
が
あ
た
ら
う
び
い
じ
ゃ
さ
ら
ん
や
ー

（
今
年
も
1
年
早
く
て
、何
が
あ
っ
た
か
思
い
出
せ
な
い
ね
ー
） 

編
集
後
記

　写
真
の
提
供
を
お
願
い
さ
れ
る
こ
と
が

あ
る
。し
か
し
希
望
に
添
う
写
真
が
広
報
の

ス
ト
ッ
ク
に
な
か
っ
た
。相
談
を
受
け
る
中
、

イ
メ
ー
ジ
に
合
い
そ
う
な
も
の
を
過
去
に
プ

ラ
イ
ベ
ー
ト
で
撮
っ
た
記
憶
を
思
い
出
し
、

そ
の
写
真
を
紹
介
し
た
。そ
の
結
果
、沖
縄

県
の
広
報
誌
の
記
事
と
名
護
市
み
ど
り
の

基
本
計
画
の
表
紙
に
使
わ
れ
る
と
い
う
、

ち
ょっ
と
う
れ
し
い
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。

（
あ
ら
し
）

　今
年
の
ツ
ー
ル
ド
お
き
な
わ
を
最
後
に
、

日
本
人
選
手
と
ド
イ
ツ
人
選
手
が
プ
ロ
レ
ー

ス
を
引
退
す
る
と
い
う
こ
と
で
、閉
会
式
の

後
に
セ
レ
モ
ニ
ー
が
行
わ
れ
た
。両
選
手
共

に
初
の
合
宿
や
レ
ー
ス
が
沖
縄
で
、沖
縄
に

始
ま
り
沖
縄
に
終
わ
る
こ
と
を
光
栄
に
思

う
と
ス
ピ
ー
チ
し
て
い
た
。鳴
り
止
ま
な
い

拍
手
の
途
中
、シ
マ
ノ
レ
ー
シ
ン
グ
の
選
手

た
ち
が
ス
テ
ー
ジ
に
上
が
り
引
退
選
手
2

人
を
胴
上
げ
で
祝
福
し
て
お
り
、ち
ょっ
ぴ
り

感
動
し
た
大
会
で
し
た
。
　
　

   

（
オ
ッ
ティ
）

各
種
相
談
業
務（
祝
日
を
除
く
）

こころの健康相談
月曜～金曜 9:00～16:00（福祉職相談員）
第3水曜 午後（臨床心理士、要予約）
社会福祉課 ☎53-1212 内線111

10

児童相談・女性相談・児童虐待相談
月曜～金曜 9:00～17:00
こども家庭センター ☎53‐6517

11

くらしと仕事の応援センターさぽんちゅ
月曜～金曜 9:00～16:00 
名護市役所 生活支援課
「生活困窮者自立相談支援」「ひきこもり相談窓口」
☎53-1212 内線244

12

第1金曜（祝日にあたる場合は翌週） 14:00～16:00
名護市役所守衛室
地域若者サポートステーションなご ☎54-8600

就職出張相談室（無料）13

名護市エコステ 3R「なごころ」関連講座
毎週水曜・土曜 なごころ 要予約 ☎43-0254
14

沖縄県断酒会 やんばる断酒友の会
毎週火曜 19：00～21：00
北部保健所 ２階 ☎52-2734

15

沖縄県よろず支援拠点経営相談窓口
毎週水曜 9:00～17:00
名護中央公民館 2階 ☎098-851-8460

16

農業相談会（農地転用は除く）
毎月第２火水木金 14:00～
名護市農業委員会（各地区開催）
☎４３-９０１０（要予約）

18

小児救急電話相談
☎♯8000　ご利用いただけない場合は
☎098-888-5230

17

市民ほっと健康相談
毎週月曜 9:30～11:30 健康相談室
健康増進課 ☎53-1212 内線143

9

消費者無料相談室
毎週月曜・火曜・木曜 10:00～16:00
名護中央公民館 2階 ☎53-7518（相談日のみ）

5

 
第4木曜 13:00～16:00 名護市役所守衛室
沖縄行政書士会 ☎090-9567-8296

行政書士無料相談6

国保税納税相談【夜間相談について】
【夜間】17:30～20:00 第4木曜
保険税係 ☎53-1212 内線152・153

7

                      月曜～金曜
9:00～17:00 名護市教育研究所 教育相談室
（北部生涯学習推進センター内） ☎53-3187

教育相談8

不動産無料相談                         
13:00～ 名護市役所守衛室
沖縄県宅地建物取引業協会
要予約 ☎098-861- 3402

2 第2・4火曜

5月・9月･1月 第3木曜
10:00～15:00 名護市役所守衛室
県生活安全安心課 交通事故相談所
☎098-866-2185

交通事故相談4

13:00～16:00 中央公民館・第4研修室
要予約（相談日8日前より受付）
☎53-5445

無料法律相談1 第2・4火曜

                             
14:00～ 名護市役所守衛室
不動産保証協会沖縄県本部 
要予約 ☎098-867-6644

不動産無料相談3 第3火曜

　現在マイナンバーカードの受け取り窓口が大変混み合っています。受け取
りの際は事前予約が必要です。詳しくは担当までお問い合わせください。

●マイナンバーカードや電子証明書の有効期限を迎える方には、期限の２～
３カ月前に有効期限通知書（青い封筒）を送付します。｢有効期限が到来す
るもの」欄に有効期限が近付いたものが記載されていますので、ご確認の
上、お早めに手続きをお願いします。

●外国人に交付されるマイナンバーカードの有効期限はカード発行時点で
の在留期間までです。在留期間を延長した方はマイナンバーカードの有効
期限日までに有効期限を延長する手続きを行ってください。手続きには在
留カードの原本が必要です。有効期限が切れた場合はマイナンバーカード
が失効となり再交付申請（有料：千円程度）が必要です。

●日本国籍の方が国外へ転出する場合、マイナンバーカードの継続利用の
手続きを行うことでマイナンバーカードを国外でも使用できます。また、国
外から国内へ再転入する場合も、引き続きマイナンバーカードを使用する
ことが可能です。

市民課 マイナンバー担当 43-5121（直通）

平日窓口

マイナンバーカードをお持ちの方へ
みんなの掲示板への投稿を募集中です。毎月
１日から先着順。1件につき100字程度。

53‐1212（内線335）☎秘書交流課 広報係問
53‐6210FAX hiroba@city.nago.lg.jp

みんなの掲示板
▶やんばるラグビーフェスタ
ラグビーが初めての方も大歓迎！ルール説明
や飲食販売、ショーもあり盛りだくさん。迫力
ある試合と笑顔あふれる一日を、ぜひ会場で
一緒に楽しみましょう！
12月7日（日）11：30～14：00
21世紀の森ラグビー場

▶北部農林高校創立80周年記念 第32回農
業祭
12月6日（土）・7日（日）両日9:30～14:30 生
産物の販売、学習内容展示、体験コーナー開
催。創立80周年の節目に当たる特別な農業
祭です。駐車場制限あり。詳細は学校HP参照

080-1749-0541（宮城）☎

52-2634（與那原）☎
http://www.hokubu-ah.open.ed.jp/

名護市
公式
SNS

Instagram
【公式】
名護市役所

Instagram
【名護市公式】
りっか！
名護やっさ

YouTube

FacebookLINE

午前9時～午後5時（正午～午後1時を除く）

休日窓口 12月７日（日）・14日（日） 午前９時～正午

１2月営業時間

市民課マイナンバー担当からのお知らせ
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令和8年１月11日（日） 午後１時～午後６時
通行規制内容

通行規制の時間帯

①国道58号から野外ステージへの車の進入はできません。
②名護市民会館敷地内は、場内係員の指示に従ってください。
※駐車場は台数に限りがありますので、乗り合いで来場する
などご協力をお願いします。

　名護市二十歳の成人式の開催に伴い、名護市民会館と周辺
駐車場の通行規制を行います。

令和8年１月11日（日）日時 午後３時～午後４時（開場：午後２時）式典

名護市民会館 大ホール場所

平成17年４月２日～平成18年４月１日生まれの方対象

◇名護市民会館敷地内へのアルコール類の持ち込みを固く禁じます。
◇花束・贈り物などは持ち込まないでください。
◇会場周辺で暴走行為などの迷惑行為を行わないでください。

58

屋内運動場
市営テニスコート

少年野球場

労働福祉
センター

式典車両出口

式典車両通行ルート

一方通行

至 那覇

21世紀の森
野外ステージ

国道58号側からの進入禁止

直
進
禁
止

53-5429☎地域力推進課 地域人材育成係問

は　た　ち

年始はごみの収集と受け入れをお休みします。
皆さまのご理解をお願いします。

令和8年のごみ収集は1月5日（月）から、名護市一般廃棄物
処理施設の受け入れは1月3日（土）から始まります。

12月31日（水）まで
ごみの収集／施設への持ち込み

年末年始のごみ収集・施設へのごみ持ち込みのお知らせ

12月29日（月）
12月30日（火）
12月31日（水）
1月01日（木）
1月02日（金）
1月03日（土）
1月04日（日）
1月05日（月）

日付

○
○
○
×
×
×
×
○

○
○
○
×
×
○
×
○

収集 受け入れ

43-0101
（音声ガイダンス「2」）
☎
環境対策課 環境衛生係問

令和8年


