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名護市役所公式フェイスブックに
いいね！
よろしくお願いします。
fb.me/okinawa.nago.official

名護市公式インスタグラム
フォローよろしくお願いします。
アカウント名：nagocityofficial



今月の内容
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各支所窓口
久志支所
55-8101/55-8102

問
☎

屋部支所
52-2610

問
☎

羽地支所
58-1221

問
☎

屋我地支所
52-8957

問
☎

ピ
シ
レ
康
健
の
会
め
か
わ

53 -1281☎問 わかめ会事務局

材料（4～5人分）
□ ご飯
□ ヘチマ
□ 鶏モモ正肉
□ ニンジン
□ タマネギ
□ 刻みニンニク
□ 油

400g
600g
200g
50g
120g
2かけ

小さじ2

□ かつおだし汁
□ しょうゆ
□ オイスターソース

100cc
大さじ2
大さじ2

A

1. 鶏モモ正肉は1.5ｃｍのさいの目に切る。

2. ヘチマは皮を剥き1.5ｃｍ厚さの半月切り
にする。ニンジン、タマネギは千切りに。

3. フライパンに油をひき、刻みニンニク、鶏
モモ正肉を炒め、2を加えさらに炒める。

4. 3にＡを入れ具材がやわらかくなったら、
水溶き片栗粉でとろみをつけ仕上げる。

5. 器にご飯を入れ、上に4を盛ったらできあ
がり。

作り方
ナーベーラー(ヘチマ)丼
～もっと島野菜を食べよう～ 時短・簡単！

オイスターソースで
子どもに大人気！

ちばる地域をご紹介 シリーズ3
地域（区）のつながりを広めましょう

名護の顔／ 當眞 裕樹さん
各種相談業務

あけみおのまち名護

南部九州総体2019

ＳＤＧｓって何！？
第59回全国下水道の日

特区で働こう！

まちの話題

知ってほしい！名護市の国民健康保険の財政状況

犬、猫の飼育はルールを守って適正に行いましょう

市政FLASH プラス＋

市民会館からのお知らせ

情報ぼっくす
NAGOを撮ロ～ン

ド

　南部九州総体2019。名護市では全国から高校

生アスリートが集まり、自転車競技（ロード）と空手

道競技が開催されました。

　さまざまな思いを胸に高校生たちが熱戦を繰り

広げました。

　大会に出場した選手の皆さんや、大会に携わった

すべての関係者の皆さん、お疲れ様でした。

・・・
今 月 の 表 紙・・・

響かせろ 我らの魂 南の空へ

キラリ輝く中小企業・小規模企業
名護市社会教育団体の紹介04

目次
名護市の人口および世帯数
わかめ会の健康レシピ／ ナーベーラー（ヘチマ）丼

名護市プレミアム付商品券

□ 片栗粉
□ 水（片栗粉用）

小さじ2
大さじ2

調味料

５０周年まで

残り３３５日
(※９月１日時点)

2020 .8 .1
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練
習
を
積
み
重
ね
る
こ
と
で
、

高
校
3
年
生
の
時
に
県
大
会

の
4
0
0
ｍ
ハ
ー
ド
ル
で
優
勝

す
る
こ
と
が
で
き
た
」と
語
る
。

　

高
校
卒
業
後
、大
学
へ
進
学

し
た
當
眞
さ
ん
は
、大
学
2
年

ま
で
は
4
0
0
ｍ
ハ
ー
ド
ル
を

専
門
に
競
技
に
挑
ん
で
い
た

が
、大
学
の
恩
師
か
ら
短
距

離
走
の
素
質
を
見
出
さ
れ
、短

距
離
走
に
専
念
す
る
よ
う
に

な
っ
た
。大
学
時
代
に
最
も
印

象
に
残
っ
て
い
る
大
会
と
し
て

2
0
0
9
年
に
新
潟
県
で
行
わ

れ
た
国
民
体
育
大
会
を
挙
げ

た
。4
0
0
ｍ
リ
レ
ー
で
沖
縄
県

記
録
を
更
新
し
て
優
勝
し
た
大

会
だ
っ
た
。「
皆
の
調
子
が
良
く
、

予
選
か
ら
手
ご
た
え
を
感
じ
て

い
た
。仲
間
と
一
緒
に
優
勝
の
喜

び
を
分
か
ち
合
う
こ
と
が
で
き

て
う
れ
し
か
っ
た
」と
語
っ
た
。

　

現
在
當
眞
さ
ん
は
福
岡
医
療

専
門
学
校
に
勤
務
す
る
傍
ら
、

週
２
回
か
ら
３
回
の
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
を
し
て
い
る
。「
学
生
の
時

と
は
違
っ
て
、限
ら
れ
た
練
習
時

間
の
な
か
で
効
率
良
く
練
習
す

る
必
要
が
あ
る
。今
後
の
目
標

と
し
て
は
記
録
を
求
め
る
こ
と

は
も
ち
ろ
ん
、純
粋
に
走
る
こ

と
を
楽
し
み
た
い
」と
陸
上
へ
の

思
い
を
話
し
た
。

　

記
録
に
向
か
っ
て
挑
戦
し
続

け
る
當
眞
さ
ん
の
こ
れ
か
ら
の

活
躍
に
期
待
だ
。

　
「
陸
上
は
他
人
と
の
競
争
で
は

な
く
自
分
と
向
き
合
い
な
が
ら

で
き
る
も
の
」そ
う
笑
顔
で
話
す

の
は
男
子
2
0
0
ｍ
男
子
30
歳

〜
34
歳
カ
テ
ゴ
リ
で
21
秒
26
の

日
本
記
録
を
樹
立
し
た
當
眞

裕
樹
さ
ん
だ
。

　

當
眞
さ
ん
は
2
0
1
8
年
8

月
26
日
、福
岡
県
で
行
わ
れ
た

第
１９
回
大
牟
田
サ
マ
ー
陸
上
記

録
会
で
こ
の
記
録
を
打
ち
出
し

た
。「
記
録
が
出
た
時
は
驚
い
た
。

普
段
通
り
に
走
っ
た
つ
も
り
で
、

特
別
早
い
と
い
う
感
触
は
な
か
っ

た
」と
振
り
返
る
。

　

久
辺
小
学
校
、久
辺
中
学
校

と
野
球
を
し
て
い
た
當
眞
さ
ん

は
地
域
の
同
学
年
の
中
で
は

足
が
速
い
方
で
は
あ
っ
た
が
、

4
0
0
ｍ
か
ら
8
0
0
ｍ
の
中

距
離
走
が
得
意
だ
っ
た
。「
名
護

市
の
中
学
校
陸
上
大
会
で
は

8
0
0
ｍ
に
出
場
し
た
が
表
彰

台
に
も
届
か
な
か
っ
た
。自
分
で

も
足
が
速
い
と
意
識
し
た
こ
と

は
な
か
っ
た
」と
話
す
。

　

當
眞
さ
ん
が
陸
上
競
技
を
本

格
的
に
始
め
た
の
は
高
校
生
の

時
。先
輩
の
勧
め
で
陸
上
部
に

入
部
し
た
。

　
「
高
校
時
代
の
陸
上
部
は
男

子
部
員
が
少
な
く
、練
習
は
自

分
一
人
だ
け
だ
っ
た
こ
と
が
多

か
っ
た
。そ
ん
な
中
で
も
や
め

た
い
と
い
う
気
持
ち
は
な
く
、

練
習
し
た
も
の
が
結
果
に
つ

な
が
る
こ
と
が
う
れ
し
か
っ
た
。

各
種
相
談
業
務（
祝
日
を
除
く
）

こころの健康相談
月曜～金曜 9:00～16:00（福祉職相談員）
第3水曜 午後（臨床心理士、要予約）
社会福祉課 ☎53-1212 内線111

10

児童相談・女性相談・児童虐待相談
月曜～金曜 9:00～17:00
家庭児童相談室 ☎53‐6517

11

生活困窮者自立相談支援
月曜～金曜 9:00～16:00
名護市役所 生活支援課
「くらしと仕事の応援センターさぽんちゅ」 
☎53-1212 内線244

12

                                           
第1金曜 14:00～16:00
名護市役所守衛室 ☎54-8600

就職出張相談室（無料）13

名護市エコステ3R「なごころ」関連講座
毎週水曜・土曜 なごころ 要予約 ☎43-0254
14

沖縄県断酒協議会・断酒連合会
毎週火曜・水曜・木曜
北部福祉保健所 ☎52-2734

15

もの忘れ相談
毎月第2水曜 10:00~16:00
名護市地域包括支援センター ☎43-0022

16

沖縄県よろず支援拠点経営相談窓口
毎週水曜日 9:00～17:00
名護市産業支援センター ３階
☎098-851-8460

17

小児救急電話相談
☎♯8000　ご利用いただけない場合は
☎098-888-5230

18市民ほっと健康相談
毎週月曜 9:30～11:30
名護市役所健康増進課・健康相談室

9

無料生活消費相談室
毎週月曜・火曜・木曜10:00～16:00
名護市産業支援センター ３階
☎53-7518（相談日のみ）

5

 
第2・4木曜13:00～16:00
名護市役所守衛室

行政書士無料相談6

市税・国保税納税相談
【夜間】17:30～20:00
毎月第２・第４木曜日 納税係
毎週木曜 保険税係

7

                      月曜～金曜
9:00～17:00 中央公民館
教育相談8

名護の顔 No.137

N A G O  n o  K A O

自分の記録に打ち勝つのがうれしいと話す當眞さん

陸上200ｍマスターズ日本記録保持者
當眞 裕樹さん（32）

ひろ き

第2・4火曜 13:00～16:00
中央公民館・第4研修室
要予約（相談日の8日前より受付）
☎53-5445

無料法律相談1

偶数月 第3木曜 10:00～15:00
名護市役所守衛室

交通事故相談4

不動産無料相談                         
13:00～ 名護市役所守衛室
沖縄県宅地建物取引業協会
要予約 ☎098-861- 3402

2 第2・4火曜

                             
14:00～ 名護市役所守衛室
不動産保証協会沖縄県本部 
要予約 ☎098-867-6644

不動産無料相談3 第3水曜

１９８７年生まれ。豊原区出身 福岡県在住。名桜大学人間健康
学部スポーツ健康学科卒業。福岡大学大学院博士課程前期
修了。福岡医療専門学校に勤務する傍ら２０１８年の８月に
200ｍ男子３０歳～３４歳のカテゴリで日本記録を樹立。

PROFILE
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しせ い フ ラッシュ

月・87 月
市政情報、ご活躍したナグンチュ紹介などを掲載します。

プラス

あいさつする渡具知市長

全国大会に向けて意気込む生徒

　

８
月
６
日
、令
和
元
年
度
青
切
り

シ
ー
ク
ヮ
ー
サ
ー
初
出
荷
式
が
勝
山

区
内
で
行
わ
れ
た
。会
場
に
は
生
産

者
や
関
連
業
者
、行
政
機
関
な
ど
多

く
の
人
が
参
加
し
、青
切
り
シ
ー

ク
ヮ
ー
サ
ー
の
出
荷
を
祝
っ
た
。

　

渡
具
知
武
豊
名
護
市
長
は「
シ
ー

ク
ヮ
ー
サ
ー
は
健
康
に
も
美
容
に
も

良
い
食
べ
物
と
し
て
注
目
を
あ
び
て

い
る
。青
切
り
シ
ー
ク
ヮ
ー
サ
ー
の
魅

力
を
よ
り
深
く
知
っ
て
い
た
だ
き
た

い
」と
P
R
し
た
。式
典
終
了
後
は
、勝

山
構
造
改
善
セ
ン
タ
ー
で
試
飲
会
・
試

食
会
が
行
わ
れ
、青
切
り
シ
ー
ク
ヮ
ー

サ
ー
を
か
け
て
食
べ
る
刺
身
な
ど
の

料
理
が
出
さ
れ
た
他
、シ
ー
ク
ヮ
ー

サ
ー
飲
料
の
試
飲
も
行
わ
れ
た
。

令
和
元
年
度

青
切
り
シ
ー
ク
ヮ
ー
サ
ー
初
出
荷
式

津波署長（左）、渡具知市長が協定書にサインした

　

7
月
31
日
、屋
我
地
支
所
で
大
規
模

災
害
時
に
お
け
る
屋
我
地
駐
在
所
の

代
替
施
設
締
結
式
が
行
わ
れ
、津
波

彰
名
護
警
察
署
長
や
渡
具
知
武
豊
名

護
市
長
ら
関
係
者
が
出
席
し
た
。こ
の

協
定
に
よ
り
、大
規
模
災
害
な
ど
が

発
生
し
、屋
我
地
駐
在
所
の
機
能
が

失
わ
れ
た
場
合
、屋
我
地
支
所
の
一
部

施
設
を
代
替
所
と
し
て
設
置
す
る

こ
と
と
な
る
。

　

津
波
署
長
は「
災
害
時
は
地
域
と
の

連
携
が
不
可
欠
。皆
さ
ん
が
安
心
し
て

暮
ら
せ
る
地
域
を
作
り
た
い
」と
あ
い

さ
つ
し
、渡
具
知
市
長
は「
災
害
は
い

つ
発
生
す
る
か
分
か
ら
な
い
か
ら
こ

そ
、備
え
を
強
化
す
る
必
要
が
あ
る
。

本
協
定
が
市
民
の
安
全
に
つ
な
が
る

こ
と
を
期
待
し
た
い
」と
述
べ
た
。

大
規
模
災
害
へ
の
備
え
を
万
全
に

代
替
施
設
締
結
式

　
7
月
30
日
、名
護
中
学
校
の
水
泳
部
、

陸
上
部
、男
子
・
女
子
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス

部
、男
子
卓
球
部
の
部
員
ら
26
人
と

関
係
者
が
名
護
市
役
所
を
訪
れ
、そ

れ
ぞ
れ
が
県
大
会
の
結
果
と
合
わ
せ
て

九
州
、全
国
大
会
へ
の
派
遣
を
渡
具
知

武
豊
名
護
市
長
に
報
告
し
た
。

　

第
61
回
沖
縄
県
中
学
校
水
泳
競
技

大
会
の
個
人
バ
タ
フ
ラ
イ
で
1
位
と

な
り
、全
国
大
会
出
場
へ
の
切
符
を

手
に
し
た
水
泳
部
の
大
城
渉
星
さ
ん

（
3
年
）は「
応
援
し
て
く
れ
た
人
に

感
謝
し
て
い
る
。こ
れ
ま
で
の
練
習
の

成
果
を
発
揮
し
て
良
い
結
果
を
出
し

た
い
」と
意
気
込
み
を
語
り
、渡
具
知

市
長
は「
3
年
生
に
は
最
後
の
大
会

に
な
る
人
も
い
る
だ
ろ
う
。練
習
を

重
ね
ベ
ス
ト
を
尽
く
し
、上
位
を
狙
っ

て
ほ
し
い
」と
激
励
し
た
。

名
護
中
生
徒
が
県
大
会
で
活
躍

九
州・全
国
大
会
出
場
へし

ょ
う
せ
い

感謝状を受け取った皆さん

人
命
救
助
で

5
人
に
感
謝
状

　

7
月
29
日
、名
護
市
消
防
本
部
で
人

命
救
助
に
協
力
し
た
宮
城
怜
央
さ
ん
、

上
原
智
生
さ
ん
、玉
城
尚
さ
ん
、池
田

隼
さ
ん
、上
原
沙
由
里
さ
ん
の
5
人
に

照
屋
秀
裕
名
護
市
消
防
長
か
ら
感
謝

状
が
手
渡
さ
れ
た
。5
人
は
そ
れ
ぞ
れ

が
遭
遇
し
た
現
場
で
心
肺
停
止
と
な
っ

た
人
に
胸
骨
圧
迫
や
A
E
D
を
使
用

し
、救
助
活
動
を
行
っ
た
。

　

照
屋
消
防
長
は「
皆
さ
ん
の
勇
気
あ

る
行
動
で
命
を
救
う
こ
と
が
で
き
た
。

人
命
救
助
に
関
わ
る
知
識
を
皆
で
共

有
し
た
い
」と
話
し
、名
桜
大
学
の
宮
城

さ
ん
は「
現
場
に
遭
遇
し
た
と
き
は

救
急
車
が
到
着
す
る
ま
で
の
間
、必
死

に
処
置
し
た
。授
業
で
習
っ
た
こ
と
を

実
践
で
き
た
こ
と
は
大
き
な
自
信
に

も
な
っ
た
」と
話
し
た
。

ひ
で
ひ
ろ

し
ゅ
ん

と
も 

き

さ

ゆ

り
ひ
さ
し

れ
　
お
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白銀橋（西）
交差点

市道
為又
中線

市道白銀線

市道
志味
屋線 県道名護本部線

本工事区間
※片側交互通行および
　一部通行止め

58東屋部
川

東屋部
川

至 国
頭→

至 国
頭→

←至 本部

←至 本部

我部祖河食堂
名護店

●

●
スーパーホテル
沖縄・名護

ベルク
宮里

レオパレス
白銀

一時停止
● ●

Marukin
Miyasato
●

屋部方面より→屋部方面より→

←為
又方
面よ
り

←為
又方
面よ
り

白銀交差点
方面より
右左折にて合流

工事終了後
通行止め

　

8
月
5
日
、名
護
市
地
域
開
発
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
助
言
業
務
に
関
す
る
協
定

締
結
式
が
実
施
さ
れ
、渡
具
知
武
豊

名
護
市
長
ら
市
の
関
係
者
と
沖
縄
振

興
開
発
金
融
公
庫
の
川
上
好
久
理
事

長
ら
同
機
関
の
関
係
者
が
出
席
し
た
。

　

同
機
関
は
こ
れ
ま
で
県
内
18
市
町

村
と
協
定
を
結
ん
で
お
り
、ま
ち
づ

く
り
や
地
域
振
興
に
か
か
わ
る
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
の
推
進
を
行
っ
て
い
る
。

　

川
上
理
事
長
は「
プ
ラ
ス
ア
ル
フ
ァ

の
リ
ソ
ー
ス
を
提
供
し
た
い
。商
工
会

な
ど
と
も
連
携
し
て
産
業
開
発
に
も

取
り
組
み
、新
た
な
観
光
機
能
の
整
備

な
ど
に
金
融
ノ
ウ
ハ
ウ
を
最
大
限
生

か
し
た
い
」と
話
し
、渡
具
知
市
長
は

「
効
率
的
な
財
政
運
営
の
た
め
、こ
れ

ま
で
培
っ
た
知
識
、経
験
を
ぜ
ひ
貸
し

て
い
た
だ
き
た
い
」と
期
待
を
寄
せ
た
。協定を交わす川上理事長（左）と渡具知市長

沖
縄
振
興
開
発
金
融
公
庫
と
協
定

効
率
的
な
財
政
運
営
を
目
指
し
て

　

8
月
1
日
、渡
具
知
武
豊
名
護
市

長
を
は
じ
め
と
す
る
市
関
係
者
と
、日

本
郵
便
株
式
会
社
の
比
嘉
明
男
沖
縄

支
社
長
ら
同
社
の
関
係
者
が
出
席
の

も
と
、沖
縄
県
名
護
市
と
日
本
郵
便

株
式
会
社
と
の
包
括
的
連
携
に
関
す

る
協
定
の
締
結
式
が
名
護
市
役
所
で

行
わ
れ
た
。本
協
定
の
締
結
に
よ
り
、

「
地
域
経
済
活
性
化
に
関
す
る
こ
と
」と

し
て
、郵
便
局
ロ
ビ
ー
を
活
用
し
た
地

元
産
野
菜
の
販
売
が
可
能
と
な
り
、

「
安
心・安
全
な
く
ら
し
の
実
現
に
関
す

る
こ
と
」と
し
て
、局
員
が
業
務
中
に
発

見
し
た
道
路
損
傷
を
市
に
報
告
す
る

な
ど
、包
括
的
連
携
が
期
待
で
き
る
。

　

渡
具
知
市
長
は「
細
や
か
な
内
容

で
心
強
い
。フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
を
生

か
し
た
協
力
を
お
願
い
し
た
い
」と
話

し
た
。

協定書にサインする渡具知市長（左）と比嘉支社長

個
性
豊
か
な
地
域
の
形
成
を
目
指
し
て

名
護
市
と
日
本
郵
便
が
協
定
締
結

　

先
月
号
で
お
知
ら
せ
し
た
志
味

屋
線
交
通
安
全
対
策
工
事
に
つ
い

て
、工
事
完
了
後
は
交
通
形
態
が

図
の
と
お
り
変
更
と
な
り
ま
す
。

名
護
市
道
の
交
通
安
全
対
策
に
皆

さ
ま
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。

◉
交
通
形
態
変
更
時
期

　

9
月
末
頃

※
諸
事
情
に
よ
り
交
通
形
態
変
更
時

　

期
が
前
後
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

志
味
屋
線
交
通
形
態

変
更
に
つ
い
て

◉
位
置
図

◉
交
差
点
交
通
形
態
変
更
後建設部 建設土木課

53-1212（内線233）☎
問

色鮮やかなマンゴーと関係者の皆さん

　

７
月
29
日
、Ｊ
Ａ
お
き
な
わ
北
部

地
区
マ
ン
ゴ
ー
生
産
部
会
の
具
志
堅

興
次
副
部
会
長
、役
員
の
許
田
実
さ
ん

ら
関
係
者
が
名
護
市
役
所
の
渡
具
知

武
豊
名
護
市
長
を
訪
問
し
、今
期
の

名
護
産
マ
ン
ゴ
ー
の
Ｐ
Ｒ
を
行
っ
た
。

　

今
期
は
名
護
市
管
内
で
40
ト
ン
の

出
荷
を
見
込
ん
で
お
り
、具
志
堅
さ

ん
は「
大
玉
で
綺
麗
な
赤
味
を
付
け

た
マ
ン
ゴ
ー
が
生
産
で
き
て
い
る
」と

話
し
、許
田
さ
ん
は「
年
間
を
通
じ
て

マ
ン
ゴ
ー
を
ア
ピ
ー
ル
し
て
い
き
た

い
」と
抱
負
を
語
っ
た
。

　

渡
具
知
市
長
は
、「
マ
ン
ゴ
ー
を
楽

し
み
に
待
っ
て
い
る
人
が
い
る
。こ
れ

か
ら
も
マ
ン
ゴ
ー
の
生
産
に
力
を
入

れ
て
ほ
し
い
」と
激
励
し
た
。

名
護
産
マ
ン
ゴ
ー

ま
ー
さ
ん
ど
ー
！
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に
間
日
3
た
れ
わ
行
で
村
城
中

々
徐。
日
2
月
8
の
目
日
4
会
大、
し

時
7
前
午。
た
れ
さ
施
実
が
ス

50

の
分

刻
定

が
人
2
4
1
子
男、
り
お
ど

一
斉

ス
に

子
女

40

　

21

森
の
紀
世

道
国
の
前
館
育
体

58

東、
し
下
南
を
号

折
左
を
点
差
交
の）
北
（目
丁
4
江

し
志
久
り
上
を
坂
ま
ま
の
そ、
後
た

地

、
け
抜
を
河
源、
村
東、
区

ム
ダ
地
羽

一

周
2
を
部

る
す

94

地
羽
は
子
女。
㎞
3・

を
ム
ダ

道
国
ま
ま
の
そ
に
ず
ら
通

58

進
を
号

む
51

。
㎞
5・時

9
　

25

年
昨、
は
の
た
し
現
を
姿
に
線
直
の
後

大
を
下
以
位
2。
雅
春
部
渡、
者
覇
の

を
差
の
分
5
そ
よ
お、
し
離
き
引
く
き

間
時
1、
て
け
つ

32
分
45

走
独
で
秒

14
人

。
た
し
走
完
が

　

に
第
次
は
脚
雨
る
ま
強
に
々
徐

2010年の美ら島総体から9年―。
再び沖縄の地を舞台にインターハイが開催された。
台風の接近で荒れ狂う天候の中、高校生の熱い
戦いが始まった。

走
激
の
中
の
雨

約
で
館
民
公
陽
嘉、
中
途

20

渡
に
分

り

線
直
の
㎞
1
り
残、
中
る
け
続
り
降
く

に
負
勝
ト
ン
リ
プ
ス
が
団
集
ン
イ
メ
で

て
げ
上
を
手
両、
り
切
げ
逃
ま
ま
の
そ

37

が
人

9
1
0
2
体
総
州
九
部
南、
し
走
完

。
た
じ
閉
を
幕
が
技
競
車
転
自

】
子
男
【

位
1
　

甘
美

 

郎
次
星

　
　

  

（

取
鳥
／
校
学
等
高
業
産
合
総
吉
倉

）

位
2
　

原
高

 

伍
令

　
　

  

（

良
奈
／
校
学
等
高
陽
昇
生
榛

）

位
3
　

崎
川

 

織
三

　
　

  

）
玉
埼
／
校
学
等
高
北
栄
（】

子
女
【

位
1
　

部
渡

 

雅
春

　
　

  

（

京
東
／
校
学
等
高
学
大
澤
駒

）

位
2
　

田
石

 

唯

　
　

  

）
都
京
／
校
学
等
高
田
桑
北
（

位
3
　

南
阿

 

奈
里

　
　

  

（

分
大
／
校
学
等
高
青
翔
府
別

）

位
1
　

校
学
等
高
陽
昇
生
榛

位
2
　

校
学
等
高
業
産
合
総
吉
倉

位
3
　

校
学
等
高
北
栄

2019

男子ゴールスプリントを制した美甘星次郎（左）
みかも　せいじろう

果
結
会
大

北

ロードレース

略
称
敬
※

が
す
か
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ロードレース8 2

Caption
1、3_羽地を疾走する選手　2_最後の力を振り絞りフィニッシュに飛び込む　4_激しい雨の
中渾身の力でペダルを踏む　5_リアルスタート直後、最初の上り坂でペースを上げる　６_自
転車競技開会式で司会を務めた大貫吉海さんと仲田心希さん（北農）　7_大会を支える
地元高校生　8_大川、大浦へと続く県道18号線を駆け上がる　9_単独フィニッシュに飛
び込み2連覇を果たした渡部選手（駒澤大）　10_スタート前、コースの清掃をするボラン
ティアスタッフ　

　８月２日(金)に行われた全国高校総体自転車競技ロードレースの
交通規制にご協力いただきありがとうございました。

平成３１年度全国高等学校総合体育大会名護市実行委員会

2

1

3

5

6

7

8

9

10 4

Interview

「2年生で日本一になり、単純にうれしい。雨が思っ
た以上に降っていて下りは少し怖かった。スプリン
トはあまり得意ではないが、自分からアタックをしか
けられたことは良かった」

美甘 星次郎さん
み か も 　  せ い じ ろ う

倉吉総産高等学校（奈良県） 2年

「上位を目指したかったが、途中でちぎれてしまった
ので目標を切り替えた。これまで出場したレースの
中ではずば抜けて落車が多かった。その中で完走で
きたことは大きい。国体までの期間に練習を重ねて、
特に登坂力を鍛え、少しでも全国との差を埋めたい」

比嘉 祐貴さん
ひ  が 　 ゆ う き

北中城高等学校 3年

「2周目で足切りになった。目標は完走だったが、
のぼりが苦しくて足が止まってしまった。レベルの高い
選手と一緒に走り、ペダルの踏み方やギアの選択
など、学ぶものが多かった」

南風原 凜之介さん
は え ば る り ん の す け

宮古工業高等学校 2年

「大雨が降り路面の状態も悪く、落車が多かった。
源河関門で足切りになり全国とのレベルの差を痛感
した。周りの人は学校単位で作戦を立てていけるが、
個人ではその作戦に対応できなかった。次の都道
府県対抗ではトラック競技で入賞を目指したい」

渋谷 一斗さん 普天間高等学校 3年

「いつも父に 前に出るように走れ�と言われていて、
今日はそれを実践することができたと思う。このイン
ターハイを区切りに一旦競技から退く。友達や家族、
北中城高校の保護者の皆さんなど、多くの人に支えら
れて競技を続けられたことに感謝したい」

髙江洲 玲音さん 那覇高等学校 3年

「雨はすごかったけど、レースはいろいろあるものなの
で、経験できてよかった。今はロードレースが一番すき。
スピードが気持ちいいし、景色を楽しみながら走れる」

渡部 春雅さん
わ た べ 　 か す が

駒澤大学高等学校（東京都） 2年

「上位を狙っていたが、最初の下りで落車があり、それを
避けようとして自分も落車してしまった。そこで前の集団
と一気に差が開いてしまった。20ｋｍくらいしか走れず、
不完全燃焼といったかんじ。国体では上位に食い込み、
インターハイでの借りを返したい」

玉城 翔太さん
たましろ　しょうた

北中城高等学校 2年

「初めて全国レベルの大会に出場したが、自分の力を出し
切れず不完全燃焼に終わってしまい悔しい。悪天候の中
で怖いという気持ちもあった。強豪選手は技術だけでは
なく自信もあるし、精神面も強い。10月の新人戦にむけ
て、精神面も強化したい」

髙里 一希さん
たかざと　 か ず き

宮古高等学校 2年

「全くだめだった。何度か走っていたコースだが、全力を
出しても力が足りなかった。悔しい。全国レベルの選手が
すごすぎた。10月の新人戦に向けて練習量を増やし、
体力もつけたい」

榎木 啓樹さん
え の き 　けい じ ゅ

興南高等学校 2年

大会を振り返って

た か え す 　 れ の ん

男子チャンピオン

県勢唯一の完走者

　女子唯一の県勢

女子チャンピオン

県勢

し ぶ や 　 い っ と
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　2019年8月8日の開会式を皮切りに、令和
元年度全国高校総体空手道競技が名護市21
世紀の森体育館で開催された。競技は8月9日
から11日の日程で男女個人形、男女個人組手、
男女団体組手の３種目が行われた。全国各地の
厳しい予選を勝ち抜いた強者が集い、熱戦が繰
り広げられた。

　2019年8月8日の開会式を皮切りに、令和
元年度全国高校総体空手道競技が名護市21
世紀の森体育館で開催された。競技は8月9日
から11日の日程で男女個人形、男女個人組手、
男女団体組手の３種目が行われた。全国各地の
厳しい予選を勝ち抜いた強者が集い、熱戦が繰
り広げられた。

最強の人から最高の人へ

Caption
1_現代版組踊推進協議会による演舞 2_
開会式後、特別演武を行った世界王者の３
選手 3_タタミ運営補助員として大会を支
えるボランティアスタッフ 4_沖縄の選手
に声援を送る応援団  5_個人組手で果敢
に攻めた米原翔選手（前原高校） 6_男子
個人形に出場した新城志選手（コザ高校） 
7_男子個人形で堂々とした演武を見せた
照屋敦也選手（小禄高校） 8_男子個人組
手に出場した砂川和真選手（美里工業高
校） 9_女子個人組手1回戦でみごと勝利
を収めた嘉数萌乃選手（沖縄尚学高校）　

1

2

67

3

4

89

5

残り数秒、怒涛の反撃を見せた米原翔（右）

空手道
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Interview 出場選手のコメント

地域の取り組み

「初めて全国大会に出場できたこと
はうれしい。地元開催ということも
あり、プレッシャーを感じず皆さんの
応援が力になった。
　自分の持ち味はスピードだが、全
国レベルではないと実感した。下半
身の強化に努めて、来年も全国大
会に出場し、今大会以上の成績を
収めたい。」

「技をていねいに繰り出し、1ポイント
ずつ積み重ねていく作戦だったが、
相手のスピードに対応できなかった。
負けたのは悔しいが美里工業空手
道部としては自分が初めて全国の舞
台に出場した。自分の経験を後輩に
伝えて次につなげてもらえればいい。」

「初戦から強豪校と当たり、
胸を借りるつもりで思いっ
きり挑んだが力不足だった。
中学校から6年間一緒のメ
ンバーとも今日で最後なん
だと思うと、もっと長く試合
がしたかった。
　応援してくれた方や大会
をサポートしてくれた人たち
に感謝したい。」

「試合前の練習からみんなで
声を出し、チームとして一致
団結して試合に挑めたのは
よかった。試合を振り返ると
もっとできたはずなのにと
悔しい思いがある。
　厳しい練習も空手道部の
仲間と一緒に支え合いなが
らやってこれてよかった。」

「県外からくる選手たちへの
歓迎の意味をこめて制作し
た。沖縄らしく南国感漂うコ
チョウランやデンファレなどを
使用し、色鮮やかに仕上がった。
作品を見ることで熱戦を繰り
広げる選手たちに癒しを提供
出来たらうれしい。」

「全国大会が名護市で行わ
れるのはとてもいいこと。
大会に向けて、選手や応
援団の皆さまを気持ちよ
く迎えることができるよう
に、自分たちの地域を綺麗
にして歓迎したい。」

「自分の力だけではここまで来れなかった。
3年間指導してくれた伊禮先生、部活が終わっ
てから指導してくれた道場の先生や、家族、
友人など本当にたくさんの人の支えがあった。
地元開催だったので他校の先生も応援して
くれ、沖縄のみんなが見守ってくれているよ
うで力になった。自分の力を出し切れたので後
悔はない。全国の選手の演武を見て、もっと自
分も頑張らないとな、と刺激を受けた。これで
空手道部は引退するが、進学先でも空手道部
に入りずっと続けていきたい」

川村 真太郎さん
かわむら　 し ん た ろ う

浦添高等学校 3年

「３年間高校でやってきたことを出し切りた
かったけど、緊張もあってか思うようにできな
かった。でも改めて空手を楽しいと感じること
ができ、地元で開催ということもあって、家族
や友達がたくさん来てくれて心強かった。小さ
いころから空手ばかりやってきて、親にもたく
さん迷惑をかけてきた。たくさんの人に支え
られてインターハイに出場させてもらい、感謝
の気持ちでいっぱい。これから将来の夢に向
かって、競技としての空手は一旦区切りをつ
けるが、道場に通い趣味として空手を続けて
いきたい」

比嘉 悠智さん
ひ が 　  ゆ と り

浦添高等学校 3年

「最後は自分らしく応援団の皆さんにお礼の
意味と高校最後の集大成という気持ちを込
めて形を演じた。空手道部の皆やいつも支え
てくれた先生にも自分の成長を見せることが
できた。
　本音を言えばメダルをとることが皆さんへの
一番の恩返しだとは思うが、地元開催という
重圧の中で自分の形を演じることができ、自
身の成長につながった。この大会を糧にして
次の空手人生にむけて歩んでいきたい」

佐和田 莉乃さん
さ わ だ  り の

浦添高等学校 3年

女子団体組手に出場した
沖縄尚学高等学校の選手

沖縄尚学高等学校 ３年

浦添高等学校 ３年
照屋 心渉さん
て る や 　  と 　 わ

林 愛由菜さん
はやし  あ ゆ な

男子団体組手に出場した
浦添高等学校の選手

男子個人形
５位入賞

女子個人形に
出場

男子個人組手
に

出場

女子個人組手女子団体組手

女子個人形
５位入賞

北部農林高校の園芸工学科が
大会飾花を制作した 清掃を行う様子

競技結果

男子優勝

※敬称略

ふなだ   　あおい

船田 葵（日本航空／山梨）

個人組手

名護出身の選手

飾花製作 地域による
一斉清掃

親川 純奈さん
（北部農林高校3年）

じゅんな
平良 淳さん
（大中区長）

男子優勝高松中央高等学校（香川県）
女子優勝 御殿場西高等学校（静岡県）

女子優勝 大内 美里沙（日本航空／山梨）
おおうち  み り さ

男子優勝西山 拓也（日本航空／山梨）
にしやま たくや

女子優勝坂地 心（大阪学芸／大阪）
さかぢ   こころ

個 人形

団体組手

新屋 乙葉さん
し ん や  　 お と は

前原高等学校 2年

砂川 和真さん
す な が わ  か ず ま

美里工業高等学校 ３年

7月27日/28日
7月14日
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収支状況
21年度2億

-2億

-4億

-6億

-8億

-1億4,300万円 -2億3,200万円

-6億3,100万円

-4億9,600万円

-7億3,900万円 -7億8,700万円

-5億2,000万円

7,800万円 9,600万円
22年度 23年度 24年度 25年度 26年度 27年度 28年度 29年度

歳入　

■保険税　■補助金・交付金　■一般会計繰入金　■その他

76億4,808万円

１４％

保険税
10億4,325万5千円

１４％

補助金・交付金
53億362万7千円

69％ １6％

一般会計繰入金
12億5,132万2千円

１6％

その他
4,987万6千円

1％

■保険給付費　■納付金　■その他

80億4,477万8千円歳出　

保険給付費
50億3,607万1千円

63％

納付金
20億9,969万3千円

26％

納付金
20億9,969万3千円

26％

その他
9億901万4千円

１1％

表１

表2

[平成30年度の国民健康保険特別会計決算（見込み）歳入・歳出額および内訳割合]
歳入合計76億4,808万円－歳出合計80億4,477万8千円＝－3億９,669万8千円（累積赤字額）

国
民
健
康
保
険
の
財
政
状
況

知って
ほしい！

名
護
市
の

　
国
民
健
康
保
険
は
、も
し
も
の
時
の
け
が
や
病
気
に
備
え
、職
場
の
健
康
保
険
や
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
の
加
入
者
、生
活

保
護
を
受
け
て
い
る
人
を
除
く
す
べ
て
の
人
が
加
入
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
医
療
保
険
制
度
で
す
。

　
加
入
者
み
ん
な
で
お
金
を
出
し
合

い
、い
ざ
と
い
う
と
き
に
助
け
合
う

国
民
健
康
保
険
制
度
。し
か
し
、高
齢

化
な
ど
を
背
景
に
構
造
的
な
問
題
を

抱
え
、厳
し
い
財
政
状
況
に
追
い
込
ま

れ
て
い
る
自
治
体
は
決
し
て
少
な
く

あ
り
ま
せ
ん
。

　
名
護
市
の
国
保
特
別
会
計
に
お
い

て
も
赤
字
決
算
が
続
い
て
お
り（
表

2
）、財
政
健
全
化
に
向
け
て
し
っ
か

り
と
取
り
組
む
必
要
が
あ
り
ま
す
。

国
保
事
業
経
営
の
健
全
化
に
は
、加
入

者
の
皆
さ
ま
の
ご
理
解
と
ご
協
力
が

必
要
不
可
欠
と
な
り
ま
す
の
で
、情
報

の
共
有
を
目
的
に
、名
護
市
の
国
保
財

政
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

過去の収支状況
（平成21年度～29年度）

　平成22年度、平成23年度は一見黒
字のようですが、いずれも一般会計か
ら国保会計へ赤字補填のための繰り
入れを行っています。
　市では、平成21年度から29年度ま
での９年間で約31億円の赤字補填
繰入を行いました。

国
保
会
計

平
成
30
年
度 

決
算
見
込
み

　
医
療
費
は
、通
常
、国
や
県
な
ど
か
ら

入
っ
て
く
る
負
担
金
や
補
助
金
、交
付

53-1212
（内線346／117）
☎
国民健康保険課問

金
と
、加
入
者
の
皆
さ
ま
が
支
払
う
保

険
税
で
賄
わ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん

が
、医
療
費
が
増
加
傾
向
な
の
に
対
し
、

加
入
者
数
と
保
険
税
収
入
は
減
少
傾

向
に
あ
り
、名
護
市
で
は
深
刻
な
財
源

不
足
に
陥
っ
て
い
ま
す
。不
足
分
は
市

の
一
般
会
計
か
ら
繰
り
入
れ
て（
繰
入

金
）補
い
ま
す
が
、そ
れ
で
も
足
り
な

い
場
合
は
翌
年
度
の
歳
入
を
繰
り
上

げ
て
充
て
て
い
ま
す（
繰
上
充
用
金
）。

　
平
成
30
年
度
の
決
算
見
込
み（
表

1
）状
況
を
見
ま
す
と
、赤
字
補
填
を

目
的
と
し
た
繰
入
金
は
約
5
億

2
0
0
0
万
円
、繰
上
充
用
金
は
約
3

億
9
6
0
0
万
円
で
す
の
で
、実
質
的

に
は
約
9
億
円
の
財
源
不
足
が
生
じ

た
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。
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医療費と加入者の状況

21年度 22年度 23年度 24年度 25年度 26年度 27年度 28年度 29年度
1万5千人

1万6千人

1万7千人

1万8千人

1万9千人

2万人

2万1千人

2万2千人

2万3千人61億円

60億円

59億円

58億円

57億円

56億円

55億円

54億円

53億円

医療費総額 加入者数（年度平均）

医療費は増加傾向

保険税収入の状況
■保険税調定額（収入すべき額）

21年度 22年度 23年度 24年度 25年度 26年度 27年度 28年度 29年度

11億2千万円

11億0千万円

10億8千万円

10億6千万円

10億4千万円

10億2千万円

10億0千万円

9億8千万円

保険税収入は減少傾向

1人当たりの医療費と保険税額

21年度 22年度 23年度 24年度 25年度 26年度 27年度 28年度 29年度

35万円

30万円

25万円

20万円

15万円

10万円

5万円

0円

1人当たりの医療費　　　　1人当たりの保険税額

255,303

52,926 52,442 51,679 52,355 52,108 53,387 55,376 57,145 57,604

266,711 274,944 287,073 292,167 306,108 311,754 328,833 340,770

表3

表4

表5

赤字削減に向けた
取り組み

　名護市では、これまでも赤字削減に向けてさ
まざまな取り組みを行ってきました。引き続き、
国保財政の健全化にむけて財源の確保、医療費
抑制の両面からより一層取り組んでまいります。

[財源確保のための主な取り組み]
◉預貯金、給与などの滞納処分の実施
◉定期的な夜間納付相談の実施
◉納税機会拡充を目的としたコンビニ収納の
　実施
[医療費抑制のための主な取り組み]
◉レセプト点検の実施
◉ジェネリック医薬品（後発医薬品）の普及促進
◉生活習慣病予防を目的とした特定健康診査、
　特定保健指導の実施
◉柔道整復施術の内容点検の実施（業務委託）

一人ひとりが
できること

　国保財政健全化のために、私たち一人ひとり
が医療問題や健康問題を真剣に考え、改善に
向けた取り組みを実践していくことが重要です。

①保険税は納期内に納めましょう。
　保険税は国保制度を支える大事な財源です。
　うっかり納め忘れとならないよう、口座振替を
　おすすめします。

②一般健診、特定健診を受診し、生活習慣を
　改善しましょう。
　自分の健康を保つため、重症化する前に、
　健康診査を受診し、生活習慣を見直しま
　しょう。

③ジェネリック医薬品（後発医薬品）を積極的に
　利用しましょう。
　最初につくられた薬（新薬）の特許期間が終
　了した後に、厚生労働省が同じ有効成分、
　効能があると認めた薬です。新薬よりも低価
　格で家計にも優しい薬です。

④上手な受診で医療費を節約しましょう。
　◉日頃からかかりつけ医を持ち、大病院に
　　かかるときは紹介状をもらいましょう。
　◉同じ病気で複数の医療機関を受診する
　　重複受診は医療費の増加につながるため、
　　適切な受診に努めましょう。

国
保
加
入
者
1
人
当
た
り
の

医
療
費
と
保
険
税
額

（
平
成
21
年
度
〜
29
年
度
）　

　

平
成
21
年
度
は
1
人
当
た
り
の
医

療
費
平
均
額
は
約
25・
5
万
円
だ
っ
た

の
が
、平
成
29
年
度
に
は
約
34
万
円
と

な
り
、お
よ
そ
8
・
5
万
円
増
加
し
て

い
ま
す
。（
表
5
）

※
平
成
21
年
度
以
降
、税
額
を
決
め
る

　

所
得
割
お
よ
び
資
産
割
の
率
、均
等

　

割
お
よ
び
平
等
割
の
額
は
変
わ
っ
て

　
い
ま
せ
ん
。

医
療
費
と
保
険
税
収
入
の
状
況

（
平
成
21
年
度
〜
29
年
度
）

　

加
入
者
が
減
り
続
け
て
い
る
に
も

関
わ
ら
ず
医
療
費
は
増
加
傾
向
、そ
し

て
財
源
と
な
る
保
険
税
は
減
少
傾
向

で
す
。（
表
３
、4
）

　

さ
ら
に
、名
護
市
の
国
保
加
入
者
の

状
況
を
み
る
と
、平
成
21
年
度
の
２

万
9
4
8
人
か
ら
平
成
29
年
度
に

は
1
万
7
8
2
3
人
と
、8
年
間
で

3
1
2
5
人（
14
・
9
％
）減
少
し
て

い
ま
す
。一
般（
0
〜
64
歳
）と
高
齢
者

（
65
〜
74
歳
）に
分
け
て
み
る
と
、一
般

は
3
9
8
7
人（
23
・
3
％
）減
少
、高

齢
者
が
8
6
2
人（
22
・
4
％
）の
増
加

と
な
っ
て
い
ま
す
。
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ち 
ば 

る
に
在
存
な
近
身
を
館
民
公

た
も
ど
子
に
館
民
公
は
で
ま
れ
こ

　

週
る
よ
に
生
大
桜
名、
て
め
集
を
ち

き
て
出
が
き
つ
ら
ば
に
加
参、
が
た

た

成
平、
め
た

30

中
間
期
み
休
夏
は
度
年

習
学
の
て
い
向
出
へ
校
学
中
護
名
に

学
段
普。
た
し
ま
え
替
り
切
に
援
支

て
し
を
活
部
い
く
に
り
取
が
間
時
習

し
ま
し
施
実
に
象
対
を
も
ど
子
る
い

。
よ
た
し
で
評
好
に
常
非、
が
た

週
毎、
は
て
い
つ
に
援
支
て
育
子

　

対
を
ん
さ
母
お
の
児
幼
乳
に
日
曜
水

催
開
を』
ズ
ン
レ
フ
西
大
『た
し
に
象

ガ
ヨ
は
ち
た
ん
さ
母
お、
に
間
る
い
て

を
ど
な
室
教
理
料
の
食
乳
離
や
操
体

。
た
し
ま
け
受

り
く
づ
所
場
居
の
も
ど
子

の
て
し
と
区
地
祉
福
・
教
文、
で
と
こ

に
後
課
放
や
中
間
期
み
休
夏。
す
ま

、
ど
な
る
来
へ
館
民
公
が
ち
た
も
ど
子

。
す
ま
い
て

話
お
の
長
区
垣
新

　市街地に位置し、保育園や小中
学校と教育機関が立地する。区の
行事以外にも区民の同好会など
の活動が多く、公民館を利用する
人が多い。
　子育て世代の支援として「学習
支援」「育児支援」を行い、多様な
区民から信頼される区づくりを推
進するため事業を提案した。

概要
◉育児支援：親子ヨガ、離乳食講座
　など
◉学習支援：名桜大学学生講師に
　よる学習支援、沖縄工業高等専門
　学校による自由研究お助け隊など

大西区子育て支援事業
事業名

区
西
大

介
紹
ご
を
域
地
る
ば
ち

 
 

垣
新
　
長
区
西
大

 

勝
善

　ちばる地域をご紹介では、平成30年度
名護市ちばる地域提案事業を通して、
地域を元気にしようとちばっている取り
組みを紹介します。

大西区

子育て支援で
魅力ある

「文教・福祉地区」に

写真１

写真２
写真3

離乳食講座で作った料理を
子どもにあげる様子
離乳食講座の様子
親子ヨガの様子

PHOTO CAPTION

3 2

1
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ち 

る

嘉
比

 

長
区
樹
秀

波
津

 

一

長
区
夫

里
宮

 

長
区
旭

城
大

 

長
区
郎
哲

城
宮

 

一

長
区
喜

嘉
比

 
長
区
博
茂

嘉
比

 

長
区
勝
政

城
山

 

長
区
樹
秀

次
寿
宜

 
長
区
聰

嶺
仲

 

長
区
夫
真

本
岸

 

長
区
宏
敏

浜
大

 

長
区
秀
敏

知
我
古

 

長
区
司

間
上

 

長
区
美
建

屋
照

 

智
一

長
区

平 

長
区
昭
智

地
幸

 

長
区
作
隆

嘉
比

 

善
一

長
区

里
宮

 

長
区
継
武 蔵

波
古

 

長
区
太

催し物盛りだくさん、子どもを
大切にする区

～各区からのメッセージ紹介②～

伝統ある
手踊りエイサーを

継承

100年以上続く
豊年踊りを
若い世代で
つなぐ

イチャリバ
チョーデーで
地域力発信

良好な
地域社会の維持、
安心安全な
地域作り

温故知新
みんなでつくろう
安和区

地元出身者、
青年会、区民

みんなで地域おこし
数多くの舞踊を
次世代へつなぐ

2カ国語で交流
国際色豊かな

地域

おいしい
ソーキそばの
発祥の地

水に囲まれた
風水のまち

区民
一人ひとりを
これからも大切に

活気ある
農村を目指す
ゴーヤーの里

全ての
世代で行う
区活動

屋部力が集中する
『八月踊り』に
お越しください

団結・寛容・
進取

自然豊か
シークヮーサーで

活性化

①シークヮーサー
②山羊　③山

源河川など
山・川・海の

自然に恵まれたムラ

老若男女の
憩いの場
東江区

明るく楽しく
安全に暮らせる
地域をめざす

世冨慶区

県内初『交通安全友の会』を
立ち上げた区

仲尾次区

県内外地域とのつながりを大
切に紡ぐ区

二見区

住民相互の結束力が魅力の区

田井等区

350年ウシデーク、ルームイの
心を継承する区

安和区

つながりを大切に集う区

山入端区

地域の子ども達の教育に熱心
な区

辺野古区

ゴルフ大会など、行事が盛ん
な区

久志区

サトウキビや小菊など農業の
振興を目指す区

我部祖河区

羽地内海を前面に、自然に恵ま
れた区

真喜屋区

琉球王朝時代の「宿道」、「金川
銅山跡」など歴史的な区

伊差川区

中山分校が誇り。ゴーヤー、パイ
ン、マンゴー、ミカンで元気な区

中山区

公民館前に広がる海が魅力
の区

宇茂佐区

除夜の鐘のある、より住みや
すい地域づくりを目指す区

屋部区

安心安全住みよい活気のある
区を目指す

宮里区

区民皆で結束する地域を目指
す区

旭川区

全国初『シークヮーサーの里』
を宣言！

勝山区

歴史的な行事が盛ん、お年寄り
が元気な区

東江区

全区民で力を合わせ結びつく区

城区

市の指定文化財『長者の大主』
を3世代で継承する区

源河区

地域(区)のつながりを広めましょう

三つの宝で
シマおこし！！　
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　「あけみお」は夜明けの美しい静かな
入り江の青 と々した水の流れのことです。
『あけみおのまち名護』のコーナーでは
各種教育施設や市民団体の活動などの
情報を掲載します。

博
物
館
だ
よ
り

53-1342☎名護博物館問

090-8291-6688（親泊）☎名護市文化協会問

５３-６１６７☎名護市文化協会問

０９０-３２１１-１７９１（高那）☎
北部八重山郷友会問

完
全
休
館
の
お
知
ら
せ

　

令
和
２
年
３
月
３１
日（
火
）を
も
ち

ま
し
て
、新
博
物
館
建
設
準
備
に
伴

い
、博
物
館
は
完
全
休
館
と
な
り
ま

す
。ご
理
解
・
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。な
お
、今
年
度
い
っ
ぱ

い
は
博
物
館
ギ
ャ
ラ
リ
ー
の
利
用
や

講
座
、窓
口
業
務
な
ど
は
通
常
ど
お
り

行
い
ま
す
の
で
、引
き
続
き
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

名
護
中
央
公
民
館
講
座

◉
季
節
イ
ベ
ン
ト
に
持
っ
て
い
き
た
い

　
マ
イ
ク
ラ
フ
ト
バ
ッ
グ
作
り

◇
日
時　 

9
月
２１
日（
土
）

　

午
前
９
時
３０
分
〜
午
後
3
時
３０
分

◇
場
所　
あ
け
み
お
Ｓ
Ｋ
Ｙ
ド
ー
ム

　

会
議
室

◇
対
象  

一
般　

◇
定
員　

１５
人（
先
着
順
）

ガ
ス
く
ん
蒸
に
よ
る
休
館

　

９
月
14
日（
土
）〜
１６
日（
月
）は

資
料
く
ん
蒸
の
た
め
休
館
し
ま
す
。館

内
に
立
ち
入
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん

の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

◉
ア
カ
ハ
ラ
ダ
カ
の
渡
り
観
察
会

　

秋
に
北
か
ら
南
へ
と
渡
る
ア
カ
ハ
ラ

ダ
カ
の
観
察
を
行
い
ま
す
。

◇
日
時　

9
月
22
日（
日
）・23
日（
月
） 

　

午
前
7
時
〜
午
前
9
時

◇
場
所　

嘉
津
宇
岳
登
山
道
入
口
前

　

広
場（
参
加
無
料
）

◇
主
催　
名
護
博
物
館
・
名
護
博
物

　

館
友
の
会

※
事
前
申
込
不
要
。安
全
対
策
は　

　

各
自
で
お
願
い
し
ま
す
。

名
護
市
文
化
協
会
か
ら
の

お
知
ら
せ

オ
ト
ナ
の
社
会
見
学
⑯

「
特
選
沖
縄
の
伝
統
芸
能
」

◇
日
時　

10
月
12
日（
土
）

　

午
後
6
時
開
演

※
午
後
４
時
、市
民
会
館
前
か
ら

　

送
迎
バ
ス
が
で
ま
す
。

◇
場
所　

国
立
劇
場
お
き
な
わ

　
（
浦
添
市
）

◇
申
込
締
切　

10
月
4
日（
金
）

※
定
員
に
達
し
次
第
締
め
切
り

◇
参
加
費　
会
員
３
０
０
円
／

　
一
般
５
０
０
円

　
（
送
迎
バ
ス
込
み
）

　

申
し
込
み
用
紙
に
記
入
し
、

参
加
費
を
添
え
て
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。電
話
予
約
不
可
。

　

名
護
市
文
化
協
会
で
は
、舞
台

公
演
や
鑑
賞
会
、文
化
講
演
会
な

ど
さ
ま
ざ
ま
な
事
業
を
行
っ
て

い
ま
す
。市
民
の
皆
さ
ま
は
ぜ
ひ

ご
参
加
く
だ
さ
い
。申
し
込
み
、

チ
ケ
ッ
ト
販
売
に
つ
い
て
は
、文
化

協
会
事
務
局（
名
護
中
央
公
民
館

1
階
）で
取
り
扱
っ
て
い
ま
す
。

琉
球
舞
踊
部
会
事
業
　

第
24
回「
や
ん
ば
る
の
芸
術
祭
」

◇
日
時　

9
月
23
日（
月
）

　

午
後
2
時
開
演

◇
場
所　

名
護
市
民
会
館

　

大
ホ
ー
ル

◇
入
場
料　

前
売
・
千
円
／

　

当
日
・
1
3
0
0
円
／

　

小
中
学
生
は
７
０
０
円

　
（
前
売
・
当
日
共
通
）

「
第
10
回
記
念

　
北
部
地
区
ト
ゥ
バ
ラ
ー
マ
大
会
」

◇
日
時　

9
月
15
日（
日
）　
　

　

午
後
6
時
開
演

◇
場
所　

な
ご
ア
グ
リ
パ
ー
ク　

　
（
ネ
オ
パ
ー
ク
駐
車
場
右
奥
）

◇
入
場
料　

前
売
・
千
円
／

　

当
日
・
1
2
0
0
円

　
（
ワ
ン
ド
リ
ン
ク
付
き
）

※
雨
天
時
は
名
護
市
民

　

会
館 

中
ホ
ー
ル

◇
講
師　

崎
山 
昌
代 

氏

◇
材
料
費　
２
千
円

◇
持
ち
物　
は
さ
み
、木
工
用
ボ
ン
ド
、

　

洗
濯
は
さ
み（
２０
個
）、

　

軽
食
、飲
み
物

◇
申
込
期
間

　

9
月
２
日（
月
）〜

　

１７
日（
火
）

アカハラダカ53-5428
（平日 午前９時～午後５時）
☎
名護中央公民館問
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す
で
の
も
た
し
結
固
が
物
積
堆
な
う

の
様
同
は
に
類
種
や
状
形
の
礫、
ら
か

。
す
ま
れ
ら
み
が
質
性

礫
る
れ
ま
含
に
層
地、
は
で
真
写

　

ン
レ
の
チ
ン
セ
十
数
大
最
は
物
の
状

。
す
で
ま
ざ
ま
さ
も
さ
き
大、
で
状
ズ

で
類
種
1
岩
泥
の
色
黒
は
類
種
の
礫

な
別
特
は
層
地
の
こ、
ら
か
と
こ
る
あ

あ
で
層
積
堆
た
れ
さ
成
形
で
下
境
環

は
ら
れ
こ。
す
ま
り
か
わ
が
と
こ
る

ま
い
て
れ
ら
え
考
と
物
積
堆
流
屑
砕

程
る
あ
が
泥
た
し
積
堆
に
底
海。
す

ら
何
が
層
地
の
そ、
し
結
固
で
ま
度

れ
か
砕
（流
屑
砕、
け
砕
で
因
原
の
か

嘉。
す
ま
い
て
れ
ら
え
考
と
た
し
積

岩
泥
状
ズ
ン
レ
の
こ、
は
代
年
の
層
陽

り
か
わ
り
よ
石
化
た
い
て
れ
ま
含
に

。
た
し
ま

層
地
の
曲
褶
の
層
陽
嘉
る
れ
さ
成
形

位
上
ら
か
砂
の
子
粒
い
粗
の
位
下、
は

し
化
変
と
へ
泥、
砂
の
子
粒
い
か
細
に

観
く
よ
を
層
地。
）
造
構
化
級
（す
ま

造
構
化
級
な
う
よ
の
こ、
と
る
す
察

る
え
見
に
状
板、
れ
さ
返
り
繰
が

一
枚

一

こ
る
い
て
れ
さ
成
形
が
層
地
の
枚

よ
の
こ
は
層
陽
嘉。
す
ま
り
か
わ
が
と

れ
さ
返
り
繰
が
生
発
の
流
泥
乱
な
う

、
た
ま。
た
し
ま
れ
さ
成
形
で
と
こ
る

の
石
化
痕
生
る
い
て
れ
ま
含、
は
と
こ

。
す
ま
れ
さ
定
推
ら
か
類
種

岸
海
の
で
ま
崎
ン
バ
ら
か
屋
仁
天

　

と
く
い
て
し
察
観
に
念
丹
を
層
地
の

か
つ
見
に
稀
が
層
地
な
う
よ
の
真
写

レ
い
黒
の
チ
ン
セ
十
数
大
最。
す
ま
り

に
目
境
の
層
地、
が
岩
泥
の
状
ズ
ン

径
子
粒
る
れ
ま
含
は
称
名
の
岩
積
堆に

よ
り
決
ま
り
、2

よ
り
大
き
な
粒

子

礫
は
石
岩
の
こ、
れ
さ
類
分
と
礫
は

ろ
こ
と。
す
で
う
そ
き
で
類
分
と
岩

す
布
分
に
域
流
上
は
礫
の
原
河、
で

り
よ
に
川
河、
ち
落
れ
崩
が
盤
岩
る

を
み
丸
れ
ら
削
で
程
過
る
れ
さ
搬
運

の
そ、
め
た
の
そ。
す
ま
き
い
て
び
帯

く
さ
小
に
流
下
ら
か
流
上
は
さ
き
大

布
分
に
域
流
川
河
は
ら
れ
そ、
り
な

ら
か
石
岩
の
類
種
な
ま
ざ
ま
さ
る
す

よ
の
こ
は
岩
礫。
す
ま
い
て
れ
さ
成
構

邊
渡

　員
査
調
存
保
財
化
文
市
護
名

 

志
康

砕屑流堆積物

3
5

-

2
1
0
3

☎

会
員
委
育
教
市
護
名

 

課
化
文

 

係
財
化
文

問

り
よ
だ

～名護・やんばるの自然と文化～

vol.
172

嘉陽層のタービダイトと
砕屑流堆積物

５３-7246☎
名護市立中央図書館問

！
よ
で
い
お
に
館
書
図

会
し
な
は
お
◉

日
曜
土
週
毎

　

 

午
前
11

◉

　

　
「W

ALL

・E

98

）
分

）
日
（日
８
月
９
　

 

時
２
後
午

３０

◉

（」
る
奉
／
よ
ん
さ
亀
「
　

69

）
分

　

月
９

11

）
水
（日

 

時
２
後
午

３０

時
３
後
午

　

３０
分

◉

　ム
イ
タ
読
音
！
康
健
き
い
き
い

　

９
月
20

金
（日

） 
時
２
後
午

３０

時
３
後
午

　

３０
分 

室
議
会

◉

会
映
上
館
書
図

　　

）
分
5
0
1
（

月
９
　

22

）
日
（日

 

時
２
後
午

３０

◉
　

）
象
対
満
未
歳
１
ら
か
月
カ
３
（

　

）
水
（日
4
月
９

 

前
午

11

※）
室
議
会
（
　

一
組
１５

度
程
分

を
日
曜
日
３
第
月
毎、
は
で
市
護
名

　

で
族
家
ご。
す
ま
い
て
し
進
推
を
動
活

。
い
さ
だ
く
し
越
お
に
軽
気
お

介
紹
の
ト
ン
ベ
イ
な
主

　

と
書
司
校
学
の
市
護
名

図
央
中

推
市
護
名
「た
し
定
選
が
員
職
館
書

会
議
協
館
書
図
校
学
国
全、
」
書
図
薦

ん
ほ
え
「書
図
た
し
定
選
が

50
の」本

の
ど
「

な
き
と

。
い
さ
だ
く
用
活
ご
に
ど

態
状
康
健
と
活
生
の
々
日

　 『

ロ
コ
コ
ン
ウ

』

著
／
郎
一
紘
田
藤
・
平
文
藤
寄

　行
発
／
社
本
日
之
業
実

つ
せ
い
さ



経済金融活性化特区・
情報特区の企業と雇用
令和元年7月末現在

企 業 数
雇用者数

48社
1,165人特区で働こう！

インタビューに答える平良さん

仕事風景

『株式会社ティーダワークス』

成
平、
は
月
今

　

18

市
護
名
に
度
年

を
点
拠
に
館
号
5
い
ら
み
在
現、
し

よ
の
ど
に
際
実。
す
ま
し
介
紹
ご
を
ス

社、
か
る
い
て
れ
さ
を
事
仕
お
な
う

い
伺
を
話
お
に
ん
さ
次
康
良
平
の
員

。
た
し
ま

ト
ス
ラ
イ、
プ
ン
タ
ス
Ｅ
Ｎ
Ｉ
Ｌ、
）
ク

？
社
会
る
い
て
し
を
何

？
は
事
仕
お
の
で
社
会

未、
に
き
と
た
い
て
し
探
を
事
仕

　

ス
作
制
Ｄ
3
な
能
可
も
で
者
験
経

は
験
経
の
事
仕
の
係
関
Ｔ
Ｉ。
た
し
ま

た
し
で
ん
せ
ま
り
あ

容
内
事
仕、
が

じ
感
と
だ
う
そ
し
楽、
き
湧
が
味
興
に

。
た
し
ま
し
募
応

　

長
社、
く
良
が
り
が
な
つ
の
と
横
と
縦

し
楽、
り
あ
も
と
こ
い
近
も
離
距
の
と

？
は
と
こ
な
変
大
で
事
仕
お

に
役
の
社
会
の
こ、
ら
か
初
当
社
入

　

は
後
今。
す
ま
い
て
え
考
と
い
た
ち
立

増
を
事
仕、
し
か
生
を
力
能
の
分
自

育
教
を
輩
後、
た
ま。
す
で
い
た
し
や

た
し
献
貢
に
社
会
で
と
こ
る
て
育、
し

。
す
ま
い
て
え
考
と
い

？
は
標
目
の
後
今

ご意見・ご感想をお寄せください

特定非営利活動法人NDA
TEL.0980-55-3333　FAX.0980-55-3332
メールアドレス.info-nda@nda.city.nago.okinawa.jp

商工観光局　経済金融活性化特区推進室（企業誘致班）
TEL.0980-53-7530　FAX.0980-53-7522

WEBでも
情報発信しています！
■ NDAホームページ
　 http://nda.city.nago.okinawa.jp/
■ 商工観光局　経済金融活性化特区推進室（企業誘致班）
　 http://www.city.nago.okinawa.jp/soshiki/syoukoukankou/keizai/

さ
任
も
理
管
の
務
業
作
制
プ
ン
タ
ス

。
す
ま
い
て
れ

の
そ。
す
ま
い
て
し
を
事
仕
ら
が
な
み

る
じ
感
と
い
辛
や
と
こ
な
変
大、
め
た

ち
も。
ん
せ
ま
り
あ
ど
ん
と
ほ
は
と
こ

り
あ
々
多
は
と
こ
る
れ
ら
叱、
ん
ろ

て
し
に
め
た
の
長
成
の
分
自、
が
す
ま

良
る
れ
ら
じ
感
と
だ
の
る
い
て
れ
く

。
す
で
社
会
の
気
囲
雰
い

沖縄振興税制活用の相談窓口が開設されます！

株式会社ティーダワークス
マンガやゲームに興味のある方大歓迎♪

正社員募集!!
仕事内容 デジタルコンテンツ制作・イラスト、

デザイン制作、ゲームシナリオライティング
勤務時間  9時～18時
休 日 等 土日祝・週休2日 年末年始休暇

給 与 12万8千円～

勤 務 地 名護市字豊原２２１番地３８（みらい5号館）

お問い合わせ TEL：０９８０-５５-３０２７ 担当者：山川
※詳細については、下記にお問い合わせください。

　名護市は全国で唯一「経済金融活性化特別地区」に指定されて
おり、情報通信産業・金融業・農業・水産養殖業・製造業・宿泊業
など、対象産業を営む企業様が活用可能な税の優遇制度があります。
　例えば、機械設備の購入に対して税金の一部控除が受けられる
制度などがありますので、詳しい内容に興味をお持ちの方は、窓口
までお気軽にご相談ください。
■場　所
■日　程

申し込み、本件に関する問い合わせは左記までご連絡ください。

名護市産業支援センター 3階
9月6日（金）、10月４日（金）、11月１日（金） 午後１時～午後４時
※月1回第1金曜日開催。参加希望の方は事前にお申込みください

お問い合わせ先
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　 ９月10日は第59回全国下水道の日です。下水道の
日は、下水道の役割や、下水道整備の重要性などについて
理解と関心を深めることを目的として行われます。
　名護市ではこの日を中心とした前後１週間を下水道
週間と位置付け、広報活動として名護市管工事業協同組
合などの協力を得ながら未接続世帯へ戸別訪問を行い
ます。 

「誰ひとり取り残さない」
持続可能な開発目標「ＳＤＧｓ」とは
　ＳＤＧｓ（エス・ディー・ジーズ）とは、２０１５年に国連で
採択された開発目標で、「貧困をなくそう」や「人や国の不
平等をなくそう」など１７のゴールと１６９の具体的目標から
構成され、２０３０年までに達成することを目指しています。
　少し難しく感じるかもしれませんが、国際連合広報セン
ターのホームページで見ることができる「ナマケモノにも
できるアクション・ガイド」には、「買い物は地元で」「短時間
のシャワーを利用しよう」「オンラインでのいじめを報告し
よう」など、普段私たちが日常生活で既に行っている行動
も紹介されています。世界を変えるための壮大な目標の
達成に向けて、実はあなたが貢献しています。ＳＤＧｓを
少し意識した生活をはじめてみませんか。

　下水道課では、８月に市制５０周年を記念したマンホールのデザインを募集しました。
９月から10月にかけては、下水道週間や市内のイベント会場にて人気投票を行い、
デザインを最終決定しますので、市民の皆さまは、投票へのご協力よろしくお願いします。

　下水道は市民の皆さまの生活排水を浄化し、住み
よい名護市にするための大変重要な施設です。下水道
への早めの接続と適切な使用にご理解ご協力をお願い
します。 

下水道の
必要性

街を衛生的に
します

3

自然環境を
守ります

1

水洗トイレに
使用します

2

５２‐１９６２☎問 下水道課 管理係「下水道 見えないしごとに 金メダル」（令和元年度 下水道推進標語） 

53-1212（内線292）☎問 企画調整係

第59回 全国下水道の日

※戸別訪問員は下水道事業従事職員証または
  「下水道の日」戸別訪問協力店証を所持しています。

SDGsSDGsって何！？
エス・ディー・ジーズ

―NO ONE WILL BE LEFT BEHIND
　SUSTAINABLE DEVELOPMENT GOALS
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名護市民会館からのお知らせ

名護市市制施行50周年記念プレイベント名護市市制施行50周年記念プレイベント

「新・BS日本のうた」公開収録
in名護市

「新・BS日本のうた」公開収録
in名護市

10/17木
開催
日時

名護市民会館 大ホール会　　場 NHK沖縄放送局・名護市主　　催

角川博／川野夏美／香西かおり／真田ナオキ／
成底ゆう子／藤あや子／細川たかし／松阪ゆうき／
水田竜子／三丘翔太／吉幾三／他（順不同）

出　　演

午後6時40分（開場：午後6時）開　　演

午後8時40分終演予定

　ＮＨＫ沖縄放送局と名護市では、「新・ＢＳ日本のうた」の公開収録を実施します。すばらしい名曲の数々を豪華な
出演者がたっぷりとお届けします。観覧をご希望の方は、郵便往復はがきでお申し込みください。

※紙・シールなどの貼り付け、修正液のご使用はご遠慮ください。
※応募多数の場合は抽選の上、当選の方には入場整理券（１枚で２人入場可）を、落選の方には落選通知を９月３０日
　（月）頃発送します。
※当選はお1人さま1通に限らせていただきます。
※記入に不備があった場合は無効となりますのでご注意ください。１歳以上のお子さまから入場整理券が必要です。
※インターネットなどでの入場整理券の売買は固くお断りします。転売を目的としたお申し込みであると判明した
　場合は抽選対象外とします。また、売買が確認された場合は入場をお断りします。
※インターネット売買サイトやＳＮＳなどにおいて、入場整理券の偽造および架空取引に伴うトラブルが発生して
　いますので、くれぐれもご注意ください。
※都合により出演者の変更や公演を中止する場合があります。中止の場合、ほかの公演への振り替えはありません
　のでご了承ください。

※ご応募の際に頂いた情報は、抽選結果の他、受信料のお願いに使用させていただくことがあります。

入場は無料ですが、入場整理券が必要です。郵便往復はがき（私製を除く）でお申し込みください。観覧申込

郵 便 は が き

往 信

名護市港2-1-1
名護市民会館

9 0 5 0 0 1 4

（往信おもて） （返信うら）

「新・BS 日本のうた」係

こちらには何も
書かないでください。

郵 便 は が き

返 信

郵便番号
住　　所
名　　前

①郵便番号
②住所
③名前
④電話番号

（返信おもて） （往信うら）

「観覧希望」

観覧者
募集します！

9/24火

必着

応募締切

放送予定：未定
　ＢＳプレミアム・全国放送

切手 切手

お問い合わせ
ＮＨＫ沖縄放送局問 ☎０９８-８６５-２２２２（平日:午前９時３０分～午後６時）

名護市民会館問 ☎ 53-5427（平日午前8時30分～午後5時30分）
ＮＨＫ沖縄放送局ホームページ http：//www.nhk.or.jp/okinawa/HP

う
ら
が
え
す

角川 博 香西 かおり 成底 ゆう子 細川 たかし 吉 幾三
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～安心・安全・新鮮な赤鶏たまご「こっこハウスたましろ」の魅力をご紹介します～

キラリ輝くキラリ輝く 市内の中小企業・小規模事業
者の取り組みを紹介するコー
ナーです。今月は、「こっこハウ
スたましろ」を紹介します。

Vol.
52

Q

　羽地地域は昔から、羽地鶏（ハイケイ）を食べる文化があり、食卓やバーベキューな
どにもよく並んでいました。ハイケイとは、卵を産んだ後の親鶏のことをいいます。今
ではハイケイではなく「羽地鶏」という呼び方を推奨しています。当店は養鶏場の直売
店として、地元の食文化を知ってもらいたいと思い４年前にオープンしました。養鶏場
では約２万羽の羽地鶏を飼育し、自社で処理したお肉と朝の産みたて卵（赤玉）を直売
しています。店頭では、羽地鶏や赤玉のみならず、羽地鶏を使った数種類のメニューを
そろえています。今後はさらにいろんなメニューを開発し、皆さまに提供できるようにし
ていきたいと考えています。

地鶏の魅力羽地鶏

こっこハウスたましろ 0980-58-2885電話

平日：午前１１時～午後7時３０分／土曜日：午前１１時～午後7時／定休日：日曜日・祝日営業時間

名護市仲尾次279住所

ここがキラリ！

代表者 玉城 匡巳 氏（左）

食品製造販売主な事業

安心・安全・新鮮な産みたて朝採
り「赤玉」と食べやすく柔らかく
した羽地鶏がキラリ輝いています。

たまご好き必見！絶品ＴＫＧと秘伝のたれ！！
　私の養鶏場では、安心・安全で新鮮な卵を毎日採ることができます。おすすめした
い召し上がり方はとれたての新鮮卵を使った卵かけご飯（ＴＫＧ）です。
　また、お客さまが食べやすいように柔らかく調理した羽地鶏肉は自家製の秘伝の
たれとの相性が抜群で、ぜひお試しいただきたいです。

　名護市PTA連合会は、市内小中学校PTAにより構成されています。同連合会は、学校・地域における教育文化の発展や、
よりよい教育環境の整備を目的に、各PTAの会員同士をつなぎ、情報交換や交流、会員の資質向上に関する学びの場
づくりを行っています。この目的を達成するべく、主な活動内容として「学校対抗の親睦バレーボール大会」、「お仕事体験
イベント『やんばる☆きらりん』」、「童話・お話・意見発表会」を行っています。

　PTAは「パーッと（P）楽しく（T）遊ぼう（A）」とよく言われることがありますが、
子どもたちの教育環境のために、会員である保護者と教職員が楽しく学び
合い、一緒に活動をしています。
　市P連として主要事業を運営するにあたり、会員同士が会議を重ね、また共に
動く必要があります。市P連の存在意義は、その運営の場で情報交換や親睦、
交流を深め合えるところにあると考えています。その他にも年間を通して勉強
会やイベントを企画し、本市の教育環境の屋台骨の一端を
担うべく会員が相互に努力しています。地域も学校も楽しく
遊びながら向上できる形を一緒に考えていきましょう。

名護市社会教育団体の紹介 04
―名護市PTA連合会（市P連）―
パーっと（P）楽しく（T）遊ぼう（A）～すべては名護の子どもたちの教育のために～

市内で活動する社会教育団体を
4回にわたり紹介します。

53-3318☎名護市PTA連合会事務局問 53-5440FAX

童話・お話・意見発表大会

お仕事体験「やんばる☆きらりん」

親睦バレーボール大会

Interview
末吉 司会長

店長 玉城 匡巳
まさ し

特に近年力を入れて
いる活動のお仕事体

験

『やんばる☆きらり
ん』

今年は10月13日（日
）に開催決定！

詳しくは名護市PTA
連合会事務局まで。
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まちの話題

　

8
月
4
日
、第
41
回
名
護
市
長
杯
争

奪
全
島
ハ
ー
リ
ー
大
会
が
実
施
さ
れ
、

市
内
外
の
1
8
0
チ
ー
ム
が
参
加
し
た
。

　

女
子
は
昨
年
の
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
、サ

マ
ー
ド
ラ
ゴ
ン
ズ
が
２
連
覇
し
、男
子

は
糸
満
の
チ
ー
ム
新
遊
会
が
名
護
で

初
の
栄
冠
を
勝
ち
取
っ
た
。新
遊
会
の

上
門
悠
輝
さ
ん
は「
一
緒
に
出
場
す
る

は
ず
だ
っ
た
亡
き
チ
ー
ム
メ
イ
ト
の
た

め
、団
結
し
て
勝
ち
取
っ
た
1
位
。彼
に

勝
利
を
捧
げ
た
い
」と
話
し
た
。

大
会
結
果

【
男
子
】

1
位　

新
遊
会

2
位　

名
護
消
防
Ａ

3
位　

宝
ハ
ー
リ
ー
ク
ラ
ブ

【
女
子
】

1
位　

SU
M
M
ER D

RA
G
O
N
S

2
位  Y

asha D
ragons

（w
ind

）

3
位　

友
遊
海

女
子
２
連
覇 

男
子
初
制
覇

ハ
ー
リ
ー
甲
子
園

ビールで祝福を受ける女子3位の友遊海

10年後の自分への
メッセージを書いた

イベントのフィナーレを
飾った名護さくら太鼓

名護中学校吹奏楽部の
演奏で幕開け

過去の名護の写真
なども映像で紹介

名護親方の残暦版の除幕を行った、
キャッチフレーズ発案者の比嘉吉志郎さん（右）

大城千栄美浦添市
副市長も駆けつけた

名護市の公式instagram、ホームページでカウントダウン写真を公開しています。

http://www.city.nago.okinawa.jp/municipal/2019072600047/HP
インスタグラムアカウント名：nagocityofficial

　

7
月
か
ら
実
施
さ
れ
た
ま
ち
な
か

交
流
マ
ル
シ
ェ
の
最
終
日
と
な
る
8
月

1
日
、名
護
市
営
市
場
で
抽
選
会
や

地
産
地
消
フ
ェ
ア
な
ど
が
実
施
さ
れ

た
。あ
わ
せ
て
名
護
市
市
制
50
周
年

1
年
前
記
念
イ
ベ
ン
ト
が
開
催
さ

れ
、多
く
の
家
族
連
れ
な
ど
で
に
ぎ

わ
っ
た
。

　

Ｐ
Ｒ
大
使
の
い
さ
お
名
ゴ
支
部
さ

ん
、前
田
夏
希
さ
ん
、比
嘉
恭
平
さ
ん

が
司
会
を
務
め
た
同
イ
ベ
ン
ト
で
は
、

ま
ち
な
か
交
流
マ
ル
シ
ェ
最
終
日

市
制
50
周
年
イ
ベ
ン
ト
も
同
時
開
催

　

7
月
25
日
、大
宮
小
学
校
の
プ
ー
ル

で
着
衣
泳
訓
練
が
行
わ
れ
た
。訓
練

に
は
名
護
市
少
年
消
防
ク
ラ
ブ
メ
ン

バ
ー
が
参
加
し
、衣
服
や
履
物
な
ど

を
身
に
着
け
た
ま
ま
、海
や
川
な
ど

で
流
さ
れ
た
場
合
に
ど
の
よ
う
に
対

処
す
る
か
を
学
ん
だ
。

　

講
師
の
末
吉
佑
司
さ
ん（
宜
野
湾

市
消
防
本
部
）は「
夏
は
海
や
川
に

入
る
機
会
が
増
え
る
。流
さ
れ
た
場

合
で
も
今
日
の
訓
練
を
思
い
出
し
て

冷
静
に
な
っ
て
ほ
し
い
」と
話
し
た
。

　

訓
練
に
参
加
し
た
赤
嶺
龍
太
郎
さ

ん
は「
海
で
沖
に
流
さ
れ
た
時
、波
の

流
れ
に
逆
ら
わ
ず
に
浮
く
こ
と
が

大
切
だ
と
学
ん
だ
。家
族
や
友
達
に

も
今
日
の
こ
と
を
教
え
た
い
」と
訓

練
の
成
果
を
話
し
た
。

合
い
言
葉
は

「
う
い
て
ま
て
」

ゆ
う 

じ

ゆ
う 

き

着衣泳訓練を行った

地
域
の
団
体
に
よ
る
ス
テ
ー
ジ
シ
ョ
ー

や
、上
空
か
ら
撮
影
し
た
名
護
市
の

映
像
の
上
映
な
ど
、多
彩
な
催
し
物

で
会
場
が
盛
り
上
が
っ
た
。

　

渡
具
知
武
豊
名
護
市
長
は「
多
く

の
市
民
の
皆
さ
ん
に
お
集
ま
り
い
た

だ
き
感
謝
し
た
い
。同
じ
く
来
年
で

50
周
年
を
迎
え
る
浦
添
市
と
の
コ

ラ
ボ
企
画
も
実
施
し
て
い
く
の
で
、

楽
し
み
に
し
て
い
て
ほ
し
い
」と
あ
い

さ
つ
し
た
。
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M a c h i  n o  W a d a i

　

7
月
27
日
、28
日
の
2
日
間
に
わ
た

り
、第
41
回
名
護
夏
ま
つ
り
〜
青
空
市

と
ビ
ー
ル
ま
つ
り
〜（
主
催
：
同
実
行

委
員
会
）が
名
護
漁
港
で
開
催
さ

れ
、市
内
外
か
ら
の
来
場
者
で
会
場

が
に
ぎ
わ
っ
た
。そ
の
様
子
を
写
真

で
振
り
返
る
。

名
護
の
夏
の
風
物
詩
　
ビ
ー
ル
ま
つ
り
が
開
催

おにぎらずの具を炒める参加者

1日目のフィナーレを飾った沖縄出身の
レゲエディージェイユニットU-DOU&ＰＬＡＴＹ

名護初開催のランバイクレース

フラサークルが涼しげに舞った

名護市市制50周年1年前ＰＲが行われた

名護の夜空に大輪の花が咲いた 地域の保育園児童がエイサーで盛り上げた

　

８
月
４
日
、第
25
回
平
和
学
習「
み

ん
な
で
作
ろ
う
避
難
小
屋
」（
主
催
：
名

護
市
青
少
年
育
成
協
議
会
羽
地
支
部
）

が
羽
地
支
所
で
開
催
さ
れ
、羽
地
地
域

の
親
子
が
参
加
し
た
。参
加
者
は
、戦

争
時
実
際
に
避
難
小
屋
を
作
っ
た
崎
浜

秀
徳
さ
ん
の
指
導
の
も
と
、山
か
ら
切

り
出
し
た
木
や
ス
ス
キ
な
ど
で
当
時
の

半
分
程
度
の
大
き
さ
の
小
屋
を
再
現

し
た
。

　

参
加
し
た
井
ノ
口
義
也
く
ん（
稲
田

小
１
年
）は「
戦
争
の
と
き
逃
げ
回
り

な
が
ら
こ
ん
な
難
し
い
も
の
を
作
っ
た

の
は
大
変
だ
っ
た
ろ
う
」と
話
し
た
。

沖
縄
戦
中
に
山
で
作
っ
た

避
難
小
屋
を
手
作
り
で
再
現

力を合わせて避難小屋を再現した

今月のフォト

名護市消防本部

名護市消防団員が4種目の競技で
日頃の成果を競った

名護市消防操法大会

7/14 日

国立療養所沖縄愛楽園

愛楽園で夏祭りが開催され、
ステージイベントや抽選会で
盛り上がった

愛楽園夏祭り2019

8/3 土

名護商工高等学校

市内の小中学生や高校生などが、
交通安全や薬物乱用防止などの
看板を作った

看板作り

7/29　・30月 火

　

8
月
10
日
、講
師
に
名
護
市
食
生
活

改
善
推
進
協
議
会
の
会
員
を
招
き
、名

護
中
央
公
民
館
講
座「
大
切
な
朝
ご
は

ん
〜
こ
こ
ろ（
脳
）と
か
ら
だ
の
エ
ネ
ル

ギ
ー
〜
」が
開
催
さ
れ
、親
子
20
人
が
参

加
し
た
。講
座
で
は
、握
ら
ず
具
を
は

さ
む
だ
け
の
お
に
ぎ
り「
お
に
ぎ
ら
ず
」

や
、マ
グ
カ
ッ
プ
を
使
っ
た
簡
単
な
カ

チ
ュ
ー
湯
な
ど
を
調
理
し
た
。

　

参
加
し
た
小
林
咲
結
さ
ん
は「
簡
単

に
で
き
た
し
、お
料
理
が
大
好
き
だ
か

ら
楽
し
か
っ
た
」と
笑
顔
を
見
せ
た
。

簡
単
お
い
し
い

朝
ご
は
ん
を
つ
く
ろ
う

さ
ゆ
み

よ
し
や

し
ゅ
う
と
く

青少協羽地支部
５８-１２２１☎

問

市民のひろば 2019 . 921



猫
、
犬

の

育
飼

は

を

守

て

正
適

に

行

５２-０００３☎
環境対策課 環境保全係問
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犬の登録関係手数料
3,000円

550円
犬の狂犬病予防注射済票の交付

犬の鑑札の再交付

犬の狂犬病予防注射済票の再交付

犬の登録手数料

1,600円

340円
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広 告

受講料…無料
日時…９月１５日（日） 午前９時～正午
会場…名護市消防本部 ２階会議室
講習内容…心肺蘇生法（成人）・ＡＥＤ（自
動体外式除細動器）・止血法・異物除去法
申込期間…９月１日（日）～１４日（土）
定員…３０人で締め切り
※中学生以上で名護市在住の方を優先と
します。
◉講習修了者に対し、修了証を交付します。
※諸般の事情（災害発生時など）で開催が
できない場合がありますのでご了承くだ
さい。

普通救命講習会Ⅰ 受講者募集普通救命講習会Ⅰ 受講者募集

生活・安全

名護市消防本部 消防署問 ☎ ５２-２１２１

　平成31年度高校育英貸与奨学生および
高等学校貸与奨学生の追加募集（ア）と、令
和2年度高校育英貸与奨学生の予約採用
（イ）を募集します。詳細は在籍する学校の
奨学金担当にお問い合わせください。
対象…沖縄県内に住所を有する者の子弟
で、次のどちらかに該当する者　
（ア）高等学校専修学校高等課程などに在
学している生徒 （イ）令和2年4月に高等
学校などに進学予定の中学3年生
申込…出願書類(学校で配布)を学校が定
める提出期限までに提出

公益財団法人沖縄県国際交流人材育成財団問
☎ 098-942-9213

　名護市では、経済的理由によって就学
困難と認められる児童生徒に対して、学用
品費や給食費などの援助を行う制度が
あります。
対象者…①生活保護を受けていたが、今
年度中に生活保護廃止になった世帯 ②市
町村民税非課税の世帯 ③その他就学援
助を行う必要があると認められた世帯
申請方法…援助対象と思われる者で就学
援助を希望される方は、申請書を学校に
提出してください。
結果通知…申請書の提出があった翌月
に、学校を通して保護者へ通知します（認
定された場合、認定年月日は申請のあっ
た翌月１日になります）
援助費目…学用品費、通学用品費、校外
活動費、遠距離通学費、給食費、修学旅行
費、医療費（学年などにより該当しない費
目もあります）

就学援助（準要保護）の
追加申請について
就学援助（準要保護）の
追加申請について
通学している小中学校または
教育委員会学校教育課 学務係

問

☎ ５３-１２１２（内線３８１）

対象者…①児童扶養手当の支給を受けて
いる方(または同様の所得水準にある方)。
②仕事と育児、修業の両立が困難である方。
③養成機関において１年以上の教育課程
を修業し対象資格の取得が見込まれる方。
④名護市に住所があり在住している方で
資格取得後、市内で勤務することを予定し
ている方。　　　　　　　　　　　　
対象資格…◉看護師◉介護福祉士◉保
育士◉理学療法士◉作業療法士◉理容
師など(１年以上の修業課程の国家資格を
取得することが原則)。　　　　　　
給付額…◉市民税非課税世帯月１０万円
◉市民税課税世帯月７万５００円
※対象となる方は「事前相談」が必要です
（要電話予約）定員に達し次第締め切ります。
受付期間…午前９時～午後４時
（正午～午後１時を除く）　　　

名護市母子家庭等高等職業訓練
促進給付金事業と事前相談について
名護市母子家庭等高等職業訓練
促進給付金事業と事前相談について
子育て支援課 家庭支援係問 ☎５３-１２１２(内線１０７)

　交通ルールの順守と正しい交通マナー
の実践を習慣づけ、交通事故防止を徹底
するため、下記のとおり交通安全運動が
実施されます。交通ルールとマナーを守
り、交通安全に努めましょう。
期間…９月２１日(土)～３０日(月)10日間
運動のスローガン
「歩行者を守る気づかい思いやり」
出発式…９月２０日(金) 午後３時３０分
場所…名護市民会館 中庭

秋の全国交通安全運動の
実施について
秋の全国交通安全運動の
実施について
総務課 総務係問 ☎ 53-1212（内線215）

　地震発生時における建築物の倒壊など
による災害を予防するため、本補助事業を
行う方へ補助金を交付し、住宅の耐震化
を支援します。詳細はお問い合わせくだ
さい。

建築住宅課 建築相談係問
☎ ５３‐１２１２（内線２２３）

名護市民間住宅耐震診断・改修など
事業費補助金交付事業のお知らせ
名護市民間住宅耐震診断・改修など
事業費補助金交付事業のお知らせ

子ども・教育
高校育英貸与奨学生を募集します高校育英貸与奨学生を募集します
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　名護市内にお住いの働く
意欲のある60才以上の方

 どなたでも会員に登録できます。

高齢者活躍人材確保育成事業

（公社）沖縄県シルバー人材センター連合
浦添市伊祖1-33-1
（098）871-0330

一緒にお仕事しませんか？

シルバー人材センター
会員募集中

広告は、広告主の責任において掲載しているものです。広告掲載料の一部は、名護市子ども夢基金に積み立てられます。

広 告

　各区の公民館（コミュニティ施設など）
において住民健診を行います。
【持参するもの】
４０歳以上国保加入者

住民健診のお知らせ住民健診のお知らせ
健康増進課 健康づくり係問 ☎ 53-1212（内線263）

　名護市では、平成30年９月から幼稚園、
認可保育施設、市内の認可外保育施設の
利用料を無償化してきましたが、10月１日
から国の幼児教育･保育の無償化が始ま
ります。制度の詳細や手続きについては
名護市ホームページをご覧ください。

国の幼児教育・保育の無償化が
始まります
国の幼児教育・保育の無償化が
始まります
保育･幼稚園課問

☎ 53-1212
（内線 保育担当129／109 幼稚園担当382）

　9月10日（火）～16日（月）は「自殺予防
週間」です。過労、生活困窮、育児・介護疲
れ、いじめや孤立など「生きづらさ」を抱え
る方に気づいたら、声をかけ、話を聞きま
しょう。中央図書館で9月29日（日）まで、
「生きる支援」に関する情報提供コーナー
を設置しています。
こころの健康相談
　「名護市こころの健康相談」は、悩みを抱
えるご本人はもちろん、ご家族やご友人、
同僚の方からの相談にも応じます。相談の
秘密は厳守します。市民のひろば3ページ
の「各種相談業務」もご覧ください。
ゲートキーパー養成講座
～大切な人を守りたいあなたへ～
　あなたの身近な人が、悩みを抱え苦し
んでいたらどうしますか？あなたにもでき
ることがあります。悩んでいる人に声をか
ける時のポイントや、「傾聴法」について学
んでみましょう。あなたの優しいひとこと
が、大切な人の命を守ります。
【基礎編】日時…①9月19日（木） 午後2時
～午後3時半 ②9月26日（木） 午後6時半
～午後8時
※①・②は同じ内容です。どちらかにご参
加ください。基礎編のみの受講も可。
【発展編】日時…10月31日（木） 午後6時
30分～午後8時30分
受講料…無料（要事前申し込み）
場所…名護市21世紀の森体育館 第2会
議室

社会福祉課問 ☎ 53-1212（内線111） 　平成31年4月1日から名護市こども医
療費助成事業において「対象年齢の拡大」
が行われています。これにより、高校生
（18歳到達後最初の年度末まで）の方に
ついても名護市こども医療費助成事業の
受給資格対象者となります。
※市外の高校へ通われている方、または
高校に通われていない一般の方も対象と
なります。
　つきましては、ご家族で新たに受給資格
対象者のいらっしゃる方については新規
登録が必要となりますので、名護市役所
子育て支援課窓口にて以下の必要書類を
持参の上手続きをお願いします。
※名護市内に住民票の登録がない方や、
他の医療費助成制度（生活保護など）を利
用している方は対象外となります。
必要書類…①受給資格対象者の健康保
険証 ②保護者の通帳またはキャッシュ
カード  ③認印
※この制度を利用することにより、健康保
険適用分の医療費の自己負担額について
医療機関窓口で支払うことなく、医療を受
けられるようになります。

こども医療費「対象年齢拡大」による
受給資格認定の申請について 
こども医療費「対象年齢拡大」による
受給資格認定の申請について 
子育て支援課 子育て支援係　問

☎５３-１２１２（内線１１０）「いのち」をみんなで守る社会へ「いのち」をみんなで守る社会へ

←

福祉・健康

月 健診日 行政区 受付時間 胃検診
○
×
○
○
○
○
×
○
○
○
○
○
×
○
○
○
×
○
○
○
○
○
×
○
○
○
○
○

9
月

10
月

伊差川地区会館

久志支所

旭川高齢者・
若者活性センター

大西コミュニティセンター
大西コミュニティセンター
田井等地区会館
我部祖河地区会館

源河地区会館
内原地区会館
親川地区会館
川上集落センター
久志コミュニティセンター
宇茂佐地区会館
宇茂佐地区会館
稲嶺集落センター
振慶名集落センター
山田集落センター
真喜屋集落センター
大南公民館
大南公民館

大東体験学習施設
大東体験学習施設

安部地区会館
豊原地区会館
汀間公民館
中山地区会館

 

2日
（月）

1日
（火）
2日
（水）
3日
（木）
4日
（金）

3日
（火）
4日
（水）
5日
（木）

6日
（金）

9日
（月）
10日
（火）
11日
（水）
12日
（木）

13日
（金）

17日
（火）
18日
（水）

19日
（木）

20日
（金）
24日
（火）
25日
（水）
26日
（木）

27日
（金）

30日
（月）

午前9時～午前10時30分

午前9時～午前10時30分
午前9時～午前10時30分

午後1時30分～午後2時30分

令和元年度 住民健診日程表（9月、10月前半）

午前9時～午前10時30分

午前9時～午前10時30分

午前9時～午前11時

午前9時～午前11時

午前9時～午前11時

午前9時～午前11時
午前9時～午前11時
午前9時～午前11時
午前9時～午前11時
午前9時～午前11時

午前9時～午前11時
午前9時～午前11時

午前9時～午前11時
午前9時～午前11時
午前9時～午前11時

午前9時～午前11時
午前9時～午前11時
午前9時～午前11時
午前9時～午前11時
午前9時～午前11時

午後2時～午後3時

午後1時～午後2時

午後1時～午後2時

午後1時～午後2時

①被保険者証（特定健診受診券一体型）
②がん検診はがき
後期高齢医療保険加入者（７５歳以上）
①被保険者証 ②がん検診はがき
３９歳以下の方、生活保護世帯の方
①がん検診はがき
※住民健診の日程に合わせて案内はがきを
発送します。どの公民館でも受けられます。
※特定健診・長寿健診については指定医
療機関での個別健診受診が可能です。
長寿健診対象の方…健康増進課までご連
絡頂ければ、個別健診受診券を送付します。

市民のひろば 2019 . 9 24



広告は、広告主の責任において掲載しているものです。広告掲載料の一部は、名護市子ども夢基金に積み立てられます。

広 告

１０月スタート！
◉お腹周りが気になる。◉体を動かす
機会がない。◉最近、疲れが取れにくい。
一つでも当てはまる人は、スポーク講座
がおすすめ！体幹トレ、すっきりボディ、ダン
スやヨーガ、ズンバなど。お問い合わせは
スポークまで。

第３期スポーク講座申込受付開始第３期スポーク講座申込受付開始
スポーク・フィットネスセンター問 ☎ ５２‐７７３９

日　時 場　所 受付時間
大西

コミュニティセンター
午後2時～
午後3時
午後2時～
午後3時

9月10日(火)

10月8日(火) 豊原地区会館

子宮頸がん集団健診日程

日程…【①かりゆしウェアコース】9月21
日(土)～23日(月) 【②チェニックコース】
9月22日(日)・23日(月)
※コースによって日時が異なります。各
コースの全日程に参加できる方のみ受け
付けています。
場所…21世紀の森体育館会議室
持ち物…裁縫道具(持っている方)
受講料…①4千円 ②2,500円（保険料
込み）
締切…9月15日(日)　定員…14人
※詳しくはお問い合わせください。

リメイク講座開催について
名護市エコステ3Ｒなごころ問

☎ 43-0254（月曜日定休日）

　対象者には乳がん・子宮頸がん検診通
知はがきを送付しています。受診の際に必
ず持参してください。
　がん早期発見のため、ぜひ受診しま
しょう。
　中南部の医療機関でも受診できます。
はがきに記載されている医療機関一覧
から選び、電話予約をしてはがき持参で
受診してください。
※ネックレスやイヤリングなど、アクセサ
リーの着用はご遠慮ください。
※市の助成による乳がん・子宮頸がん検
診は２年に１度です。昨年度に市の助成し
た検診を受診された方は、今年度は受診
できませんのでご了承ください。

乳がん・子宮頸がん検診について乳がん・子宮頸がん検診について
健康増進課 健康づくり係問

☎ 53-1212(内線263)

　使わなくなったお茶碗や湯のみなどの
陶器を使って、タイルアートをしてみませ
んか！
日時…９月１４日（土） 午前１０時～午後１時
場所…名護市エコステ３Ｒなごころ
講師…金居 良子
定員…１０人（要予約）
持ち物…タイルアートしたい物・フレーム
や時計
参加費…５００円（材料・保険料込み）

タイルアート講座
ＥＣＯ人やんばる（事務局)名護市エコステ３Ｒなごころ問

☎４３-０２５４（月曜日定休日）

　不要になった子ども服やおもちゃ・ゲー
ム・本などをフリーマーケットに出してみ
ませんか？
日時…１０月１３日（日） 午前１０時３０分～
場所…名護市民会館前庭広場
対象…小学４年生～高校３年生
定員…１０人（要予約）　参加費…無料
主催…ＥＣＯ人やんばる（事務局)名護市エ
コステ３Ｒなごころ

こどもフリーマーケットについて
ＥＣＯ人やんばる（事務局)名護市エコステ３Ｒなごころ問

☎４３-０２５４（月曜日定休日）

①宮古民謡大会の開催
日時…9月28日（土）
予選会：午後2時30分～午後5時
本選：午後6時～午後8時30分
会場…名護市営市場広場
申し込み締め切り…9月21日（土）
②レンタサイクルを行っています。
利用申込時間…午前8時30分～午後6時
利用料金…千円／1日
③IH調理室の利用について
　市営市場では、IHクッキングヒーターが
利用できます。
　利用料金は１時間４００円、営業利用は
1,600円です。
④市場広場の利用について
　市場広場は、各種サークルの発表の場
として利用できます。
　利用希望者・団体は、市場事務所にお問
い合わせください。

市営市場管理事務所　問 ☎ 43-0478

　沖縄県後期高齢者医療広域連合が行っ
ているハイサイ歯科健診の対象となる方
へ、７月下旬頃、受診券の入った青色の封
筒が送付されています。※受診方法につ
いては受診券をご確認ください。
対象者…平成31年４月１日現在、対象市町
村にお住まいの75歳から79歳までの後期
高齢者医療被保険者の方。※要介護１から
５の方および施設入所中の方を除きます。
定員…600人
※定員に達し次第終了となります。
健診費用…無料
※虫歯治療などは含まれません。
実施期間…12月31日（火）まで

ハイサイ歯科健診のお知らせハイサイ歯科健診のお知らせ
沖縄県後期高齢者医療広域連合 事業課問

☎０９８-９６３-８０１３

組踊「執心鐘入」　解説「組踊の楽しみ方」
字幕あり
【北部公演】日時…9月13日（金）
開演：午後6時30分（開場：午後6時）
場所…名護市民会館 大ホール（入場無
料）※入場整理あります。

組踊上演300周年記念公演
県内巡回公演　
名護市民会館問 ☎ 53-5427

←

市営市場からのお知らせ

催し物・講座

入場整理券配布場所…名護市民会館・
名護中央公民館・名護市文化協会
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お届けします！

BBQセット

・豚汁・中味汁
・牛汁・山羊汁 etc

やんばる島豚あぐー販売店

（有）フレッシュミートがなは

い い に く や よ

各種イベント・パーティーに

広告募集中

企画情報課 情報政策係問

http://www.city.nago.
okinawa.jp/municipal/
2018072800112/

HP
53-1212（内線335／253）☎

名護市広報「市民のひろば」に
広告を掲載してみませんか。

第2期（11月号～4月号）の
6カ月連続掲載枠を募集します。
締め切り：9月20日（金）まで

詳細はこちら▶

広 告

広告は、広告主の責任において掲載しているものです。広告掲載料の一部は、名護市子ども夢基金に積み立てられます。

　マイクロバスについては、グループ旅行
などの移動の際に広く利用されていると
ころですが、無許可営業や不適切なサー
ビスなどが見られます。
　適切な利用方法を理解し、リスクを回避
しましょう。
◉運転手付きの「白ナンバー」のマイクロ
バスは、いわゆる「白バス」と呼ばれる道路
運送法に違反するサービスです。利用する
のはやめましょう。
◉レンタカー会社からは、車を借りること
しかできません。
◉違法な「白バス」を利用して事故に遭った
場合、保険の適用がないことがあります。

マイクロバスの適切な利用について
内閣府 沖縄総合事務局陸運事務所問

☎ ０９８-８７５-５１４０

その他

日時…9月25日（水） 午後2時～午後3時
30分（開場：午後1時30分）
場所…名護市民会館 大ホール
※入場無料
出演…前川守賢（元ちゃん）・饒辺愛子
社会福祉法人城山ネットワーク会議
幼保連携型あすなろ認定こども園
※市内巡回バスを用意しています。ぜひご
利用ください。ルート案内は各コミュニティ
施設（公民館など）へ配布しています。

第1部 およげ！たいやきくん
第2部 ルン♪ルン♪バルーン♪琉球舞踊
日時…９月８日（日）
①開場：午後0時30分 開演：午後1時
②開場：午後3時30分 開演：午後4時
場所…名護市民会館 中ホール
チケット全席自由（当日500円増し）
大人／2千円　高校生以下／千円

介護長寿課 高齢福祉係問
☎ 53-1212(内線134)

名護市敬老会のご案内
～市内在住の70歳以上の皆さまへ～

①講座名…日本語と英語の比較対照と英
文法再考
日時…9月21日(土)、9月28日(土) 午後1
時30分～午後3時
受付期間…9月13日(金)まで
講師…中村 浩一郎
対象…一般市民
場所…北部生涯学習推進センター
②講座名…初心者大歓迎！生涯スポーツ
のためのフットサル講座
日時…10月19日(土) 午前9時30分～正午
受付期間…10月11日(金)まで
講師…神谷 義人
対象…一般市民
場所…名桜大学 体育館
※受講希望者が一定人数に満たない場合
は、講座の開講を中止する場合があります
ので、ご了承ください。

名桜大学 地域連携機構問
☎ 51-1555
受付時間：午前9時～午後5時（土日・祝日除く）

FAX 0980-54-0707（地域連携課）

名桜大学公開講座
全講座受講料無料（※事前申込要）

新里直子琉舞道場問
☎ 090-1513-3379（午前10時～午後8時）

名護市民会館チケット販売 問 ☎ 53-5427

沖縄県伝統芸能公演かりゆし芸能公演
子ども×伝統芸能公演

時間…午後7時～午後8時30分
場所…沖縄県立農業大学校
対象…近い将来農業を目指す方
定員…70人程度
募集期間…9月2日（月）～24日（火）

県立農業大学校問 ☎ 52-0050
夜間農業講座

日時…９月１５日（日） 午前１１時～午後２時
30分　　　　
品目…収穫の秋メニュー「秋野菜とエビの
スパイス焼き」
講師…與那覇 友子　
参加料…５００円　定員…１６人
場所…食文化人材育成施設
（名護市営市場 ２階）
予約受付時間…午前９時～午後５時（月曜
日除く）※駐車は市場駐車場へ（縦列）。
エプロン、スリッパ持参。申し込み多数の
場合は抽選。キャンセルは開催２日前まで
に要連絡。

おきでんＩＨ・料理教室おきでんＩＨ・料理教室
カエルぴあなは問 ☎ ０７０-５８１９-０９８４

　消費者ホットライン１８８（局番なし）は、
お近くの消費生活センターなどの消費生
活相談窓口をご案内することにより、消費
生活相談の最初の一歩をお手伝いするも
のです。
　消費者トラブルで困っていることはあり
ませんか？
　一人で悩まず、全国どこからでもつなが
る消費者ホットライン「１８８（いやや！）」に
ご相談ください。専門の相談員がトラブル
解決を支援します。

消費者ホットライン１８８消費者ホットライン１８８
消費者庁 消費者教育問 ☎ ０３-３５０７-９１９０

　あなたも中小企業組合を設立してみませ
んか。組合を設立したいと考えている方は、
沖縄県中小企業団体中央会へご相談くだ
さい。

中小企業組合制度について中小企業組合制度について
沖縄県中小企業団体中央会　問

☎ ０９８-８６０-２５２５

月

10
月

2日（水）
9日（水）
15日（火）
21日（月）
30日（水）

日
日程

講 座 内 容
野菜の栽培管理
フラワー消費のトレンド
沖縄の果樹栽培
土づくりの基礎
病害虫防除基礎
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地域いちば情報
◉ぴんぷん日曜朝市
日時　第２、４日曜
　　　午前6時～午前9時
場所　ひんぷんガジュマル南側広場
◉宮里区朝市
日時　第３日曜
　　　午前7時30分～午前10時
場所　宮里区公民館
◉勝山軽トラ市
日時　毎月第４日曜
　　　午前8時30分～正午
場所　（有）勝山シークヮーサー構内

　農林業センサスは、我が国の農林業・農
山村の基本構造の実態とその動向を把握
し、農林行政の企画・立案・推進のための
基礎資料を作成・提供することを目的に、
5年ごとに行う国の基幹統計調査です。
調査業務
①調査員事務打合せ会への参加
　（12月上旬 予定）
②調査対象候補世帯への訪問
③調査票の配布対象となるかの聞き取り
　調査および判定、調査票の配布
⑤調査票の回収および審査
⑥調査票などの必要書類を整理して、
　市役所へ提出
任命期間
12月1日（日）～3月12日（木）まで（予定）
調査員報酬など…一つの調査区あたり、
4万円程度。※調査件数により報酬額は
変動します。
締切日…9月20日（金）
※定員に達し次第締め切りとなります。

企画情報課 統計係問 ☎ 52-1212（内線２９３）

那覇地方法務局 総務課問 ☎ 098-854-7951

「2020年農林業センサス」
統計調査員募集
「2020年農林業センサス」
統計調査員募集

　法務局職員、公証人、司法書士、土地家
屋調査士、人権擁護委員が面談にて無料
相談をお受けします。秘密は厳守します。
事前予約制。
日時…10月6日(日) 午後1時～午後4時
30分
場所…那覇第一地方合同庁舎 1階
(那覇市樋川1-15-15)
内容…不動産、戸籍、供託、人権問題 他

全国一斉！法務局休日相談所の開設全国一斉！法務局休日相談所の開設

◉職長・安全衛生責任者教育
受講料…会員：1万5,972円（テキスト代込
み） 非会員：2万1,372円（テキスト代込み）
定員…50人
日時…9月26日（木）・27日（金）
◉フォークリフト運転技能講習
受講料…4万6,320円（テキスト代込み）
定員…20人
日時…【学科】9月30日（月）
【実技】10月1日（火）～4日（金）

（一社）沖縄県労働基準協会北部支部問
☎ 54-4700 住 名護市宇茂佐の森5-2-7

労働安全衛生法に基づく
9月講習会のご案内
労働安全衛生法に基づく
9月講習会のご案内

◉小型車両系建設機械運転特別教育
日時…【学科・実技】9月17日（火）・18日
（水） 午前9時～午後5時
◉車両系建設機械運転技能講習
日時…【学科・実技】9月24日（火）～26日
（木） 午前9時～午後5時
◉車両系建設機械運転技能講習（解体用）
日時…【学科・実技】9月28日（土） 午前
9時～午後5時
定員…各20人
会場…学科・実技ともにサポートセンター
名護にて行う。
※定員空き状況・受講料・受講内容などに
ついては当センターまでお問い合わせく
ださい。定員になり次第締め切らさせて
いただきます。

サポートセンター名護問 ☎ 43-0159

サポートセンター名護
9月講習のご案内
サポートセンター名護
9月講習のご案内

　高齢者の家事支援に興味はありませ
んか。
　シルバー人材センターで働いてみたい
という人材を募集します。

名護市シルバー人材センター問 ☎ 53-3115

名護市シルバー人材センター
会員大募集
名護市シルバー人材センター
会員大募集
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クイズの正解者で、アンケートに答えていただいた
方から抽選で3人の方に、名護市の風景を写した
ポストカードを10枚プレゼントします。

1.名護城公園　2.屋部親水公園　3.21世紀の森公園
Q.この場所はどこでしょう？

　　　　　　　　①クイズの回答 ②年齢 ③性別 
④住んでいる地域 ⑤市民のひろばでよく読むコーナー
⑥市民のひろばであまり読まないコーナー ⑦市民のひろばの感想

必須記載事項

①～⑦を記載の上、メールでご応募くだ
さい

応募先：hiroba@city.nago.lg
.jp

応募締切：令和元年9月30日（月
）

当選者の発表は賞品の発送をもって代えさせていただきます。
※前回の正解は①ウランダー墓でした。たくさんのご応募ありがとうございました。

　毎月第1水曜日午前10時より入会説明
会を行います。仕事内容など詳細はお問
い合わせください。
対象…名護市在住の60歳以上の健康で
働く意欲のある方

NAGOを撮ロ～ン
ド

空から見る名護市を写真で紹介します。空から見る名護市を写真で紹介します。
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広 告

広告は、広告主の責任において掲載しているものです。広告掲載料の一部は、名護市子ども夢基金に積み立てられます。

名護市プレミアム付商品券名護市プレミアム付商品券
プレミアム付商品券の対象者と手続きについて

平成31年1月1日に名護市
の住民基本台帳に記載され
ている方
（住民税が課税されている方
と生計を同一にする配偶者、
扶養親族を除く）
※生活保護受給者は対象外です

プレミアム付商品券の購入
を希望される方は、名護市
から郵送された名護市プレ
ミアム付商品券購入引換券
交付申請書に記入し提出。

11月29日（金）まで
提出期限

現金(購入代金)、購入引換券、本
人確認書類を持参の上、市が
指定する窓口で購入してくだ
さい。
※詳細は市ホームページをご覧ください。
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　消費税率の引き上げに伴い、家計の負担緩和や地域の消費を下支えするため、下記の対象者にプレミアム付商品券を販売します。

住民税非課税の方 商品券を購入

※平成28年4月2日～令和元年
　9月30日までに生まれた子ども

小さな乳幼児※のいる
子育て世帯

名護市プレミアム付商品券
取扱店舗募集！！

プレミアム付商品券取扱店舗
（商品券を利用することができる店舗）
を募集します。
詳細については市ホームページをご覧ください。

5千円分の商品券（販売価格4千円）を
1人につき5セットまで購入できます

9月下旬～令和2年2月28日(金)
販売期間

54-8456(店舗用)☎
プレミアム付商品券事業事務所問

0

プレミアム付商品券事業事務所問 ☎ 54-8455
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